
徳島市南部中学校 第１学年

２０２３年

日 曜 行 事 給食

１ 水 専門委員会 ○

２ 木 ○

３ 金 代議員会 ○

４ 土

５ 日

６ 月 ○

７ 火 ○

８ 水 ○

９ 木 金曜日課 ○卵

10 金 木曜日課 ○

11 土 建国記念の日

12 日

13 月 学年末テスト範囲発表 ○

14 火 ○

15 水 基礎学力テスト ５０分日課 ○
国テ ５５分間，他は５０分間

16 木 ○卵

17 金 ○

18 土

19 日

20 月 学年末テスト①数②英③美

21 火 学年末テスト①保体②音③社

22 水 学年末テスト①国②技家③理④学 ○

23 木 天皇誕生日

24 金 ○

25 土

26 日

27 月 ○

28 火 ○

※２月は４５分日課（１５日のみ５０分日課）

【３月の行事予定】
７日（火）実力テスト
８日（水）卒業式式場準備
９日（木）卒業式前日準備

１０日（金）卒業式
２３日（木）ワックスがけ
２４日（金）修了式・離任式

～SNSの使い方～

学級委員会を中心にSNSアンケートを実施し，集計結果か
ら１年生の課題を見つけまとめました。スマホを触っている
時間は１日に１～２時間の人が大半でしたが，中には次の日
の生活にさしつかえるほど使用している人もいて，朝遅刻や
授業中の居眠りにつながっていることがわかりました。また，
不適切な投稿により，トラブルが発生したり，信用を失って
いるケースも見受けられました。そこで，「正しく使うために」
というテーマで，学級委員会で話し合い，次の４つにまとめ
ました。

①自分の言葉に責任をもつ

②直接対話することを心がける

③インターネットに載せない

④時間制限をする

これは始業式の学年集会で学級委員より発表し，周知しま

したが，ぜひ家庭でも話し合いの場をつくってください。

～思いや考えを伝えること～

皆さんはテストのたびに，教科書やワークの問題を暗記をしてきた

と思いますが，最近は高校入試でも，説明を求める解答など，記述し

なければならないものが増えてきています。学習指導要領でも，表現

する力は重視されています。なぜそうなのかを説明する力が必要とな

ります。また，２年後の高校入試の面接でも，自分がなぜこの高校を

希望したのか等を自分の言葉で説明しなければなりません。自分の思

いや考えを伝えることが大切なのです。これは，急にできるようにな

るものではありません。日頃から心がけておかなければならないこと

です。「説明しなさい」という問題を苦手だから書かない，空白にする

というのをやめて，きちんと自分の言葉で書き，それを積み重ねてい

くことです。普段も，単語で答えるのではなく，文章で答えることを

心がけてみましょう。また，道徳の授業などで，自分の思いを整理し

て言葉にしてみることは大切なことです。思いや考えをうまく伝えら

れないと，人間関係でもケンカのもとになることがあります。

誤解されるのも言葉ですが，誤解が解けるのも言葉です。自分の思

いや考えをしっかり伝えられる人になっていきましょう。

☆ 学習の総仕上げをしよう ☆

今月は，『基礎学力テスト』と『学年末テスト』があります。

基礎学力テストとは，県下の中学生が一斉に, 同じ日・同じ時間

帯に実施するテストです。学年末テスト（９教科）は，年度末の大

事な定期テストであり，学年末の成績（通知表の評定）に大きな影

響を与えるものです。どれだけ集中してテスト対策に取り組んだか

によって大きく結果が左右されます。今月は今まで以上に，授業に

集中し， 授業内容を理解するためにも丁寧に宿題などの課題を仕

上げましょう。テスト範囲表を確認して，自己目標を達成できるよ

うに計画的に勉強し，学年の締めくくりにふさわしい成果が残せる

ようにしましょう。


