
　北島中学校 　北島中学校

B日課（短縮４５分）

職 員 朝 会 8:00 ～ 8:10 職 員 朝 会 8:00 ～ 8:10
出 席 確 認 8:10 出 席 確 認 8:10
朝の学習・読書 8:15 ～ 8:30 朝の学習・読書 8:15 ～ 8:30
朝 の 学 活 8:30 ～ 8:35 朝 の 学 活 8:30 ～ 8:35
１ 校 時 8:45 ～ 9:35 １ 校 時 8:45 ～ 9:30
２ 校 時 9:45 ～ 10:35 ２ 校 時 9:40 ～ 10:25
３ 校 時 10:45 ～ 11:35 ３ 校 時 10:35 ～ 11:20
４ 校 時 11:45 ～ 12:35 ４ 校 時 11:30 ～ 12:15
給 食 12:35 ～ 13:10 給 食 12:15 ～ 12:50
休憩（予鈴１３：２５） 13:10 ～ 13:30 休憩（予鈴１３：０５） 12:50 ～ 13:10
５ 校 時 13:30 ～ 14:20 ５ 校 時 13:10 ～ 13:55
６ 校 時 ６ 校 時

清 掃 清 掃

帰りの学活 帰りの学活

完 全 下 校 完 全 下 校

14:40～14:50

１８：３０（11月～1月は１８：００）

14:05～14:50

14:50～15:05 13:55～14:10

15:10～15:20 14:15～14:25

１８：３０（11月～1月は１８：００）

14:30～15:20

15:20～15:35 14:20～14:35

15:40～15:50

日 課 表 短 縮 B 日 課 表


