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保護者の皆様へ

北島中学校長 林 義勝

部活動における感染拡大防止対策の「更なる対策強化」について（お願い）

保護者の皆様には，新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止に向けて，適切に対応し

ていただいておりますことに感謝申しあげます。

さて，徳島県教育委員会からの通知を受け，「第５波・最大警戒期間」が終了する９月

３０日(木)までの間の部活動については，引き続き，次のとおり対応いたします。ご理解

ご協力をお願いいたします。

なお，「とくしまアラート」が引き下げられた場合には，９月３０日(木)を待つことな

く，活動時間の制限等が緩和されることが見込まれております。

１ 活動内容等を精選し，短時間(平日は１時間以内，休日は２時間以内)での活動

とする。

２ 地域を限定した対策として，今後，特定の地域(市町村単位等)において，部活

動を要因として「複数の学校」で「複数の感染者」が出た場合など，部活動に関

連する場面で感染拡大が見られた場合には，当該地域内のすべての学校の部活動

を当面の間(３日から７日間)全面休止とする。

【感染拡大防止対策】

○「密集する運動」や「近距離での組み合ったり接触したりする場面が多い活動」，「向

かい合って発声する活動」は避ける。

○活動開始前の検温をはじめとする健康観察を徹底し，少しでも体調に不安のある生徒に

ついては，部活動に参加させない。

○部活動開始前，休憩時，終了後の食事は避け，水分補給等を行う際には飛沫を飛ばさな

いよう会話を控えるとともに，活動終了後は速やかに下校させる。

○部活動ごとに「活動計画」と「感染防止マニュアル」に基づいた活動を実施する。

（北島中学校ホームページに掲載）

○屋内での活動時は，可能な限り常時，困難な場合は３０分に１回以上，２方向の窓を全

開にし，換気を行う。

○県内外を問わず合宿や他校との練習試合，交流活動は禁止する。

○県外からの講師招聘は原則禁止とし，オンラインによる指導等とする。

○ただし，公式な大会やコンクール等について，主催者による十分な感染症対策が講じら

れていることが確認できる場合は，参加も可能とする。なお，参加する場合は，学校に

おいても十分な感染症対策を講じる。

※ 北島中学校ホームページが新しくなりました。

https://renew.e-school.e-tokushima.or.jp/kitajima/jh/kitajima/


