
           

 

 

 

 修了おめでとうございます。まずは，みなさんが，この１年間を無事に，のびのびとすごすこ

とができたことを本当にうれしく思います。 

 この１年間，いろんなことがありましたね。なかなか思いどおりにいかないこともあったと思

います。それでも，１人１人がそれぞれのペースで，時には友だち同士ささえ合いながらがんば

ってきました。自信をもってください。むねをはってください。みなさんなら，きっと４年生に

なってもかがやきます。１年間ありがとうございました。 

 春休みは来年度に向けて心と身体のじゅんびをする期間です。けんこう・安全に気をつけて，

よい春休みにしてください。 

 

①きそく正しい生活をしましょう。 
（１）時間をきちんと決めて，早ね・早起きをし，生活のリズムをくずさないようにしましょう。 

（２）食後の歯みがきをわすれないようにしましょう。 

（３）午前中は，学校で決められた学習や読書などをしましょう。 

（４）夕方４時３０分には，家に帰りましょう。 

（５）出かける時は，だれと，どこへ，何時に帰るかを，家の人にかならず知らせましょう。 

（６）自分でできることは自分でやり，進んで家のお手つだいをしましょう。 

（７）外から帰ったら,手洗いうがいをしましょう。 
 

②学習について 
（１）自主勉強（自主勉ノートや漢字ノート・お家で用意していただいているもの等） 

   ※答え合わせをして，何ができて何が苦手なのかを整理しましょう。 

（２）読書・音読 

 
③４年生へのじゅんびについて 
（１）教科書やノートの整理   □４年生でも使えるノートはおいておく。 
（２）習字セットの点けん    □すずり・筆をあらう。□半紙とぼくじゅうをほじゅうする。 

（３）絵の具セットの点けん     □パレット・筆をあらう□絵の具をほじゅうする。 

（４）上ぐつ・体育館シューズ  □サイズのかくにんをする。 

（５）エプロンの点けん     □ゴムがのびた所やボタンがとれていたら直してもらう。 

（６）赤白ぼうしの点けん    □ゴムがのびていたら直してもらう。 

 
 

④令和５年度 １学期始業式 
 ４月１０日（月）給食なし １１：４０集団下校 ※４年生の教室に入る。 
 
★持ってくるもの 

□筆記用具           □わたしのくらし           □上ぐつ 

□体育館シューズ        □ぞうきん・せんたくばさみ      □れんらくぶくろ 

□手さげ                       □自主勉ノート            □手さげ 

□タブレット          □エプロン・マスク・ナプキン・歯みがきセット 
 
⑤緊急連絡先    学校    ☎６６４­００５３ 
 

保護者のみなさまへ 

 学年末・学年始休業中の「新型コロナウイルス感染症報告」について、以下のように対応しま

すのでよろしくお願いします。 

１．家庭からの、徳島市役所（休日・夜間連絡先）への電話連絡は必要ありません。 

２．３月２５日（土）～４月２日（日）までの感染報告は、４月３日（月）以降に学校へご連絡

ください。４月３日（月）以降は、通常通りの電話対応をしております。 
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