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 はじめに  

 

令和
れ い わ

3年
ねん

9月
がつ

から， 小松島
こ ま つ し ま

市内
し な い

の 小学校
しょうがっこう

でも， 1人 1台
だい

 タブレット
た ぶ れ っ と

端末
たんまつ

を 使
つか

った学習
がくしゅう

が 行
おこな

われることに なりました。 小松島市
こ ま つ し ま し

では， 「iPad
あいぱっど

」を使
つか

います。 

「一人一人
ひ と り ひ と り

の 子ども
こ   

たちの 学習
がくしゅう

が よりよいものに なるように」「これからの

時代
じ だ い

に 必要
ひつよう

な コンピュータ
こ ん ぴ ゅ ー た

などの 機器
き き

（機械

きかい

）や， 情報
じょうほう

を 正しく
ただ     

 上手
じょうず

に 使う
つか   

 

力
ちから

を 子ども
こ   

たちが 身
み

に付けられる
つ      

ように」 という 願い
ねが   

のもと， 市
し

や 教育
きょういく

委員会
いいんかい

の 人
ひと

たち， 学校
がっこう

の 先生方
せんせいがた

など たくさんの 人
ひと

たちが， 懸命
けんめい

に（がんばって）

計画
けいかく

・準備
じゅんび

・作業
さぎょう

を 進めて
すす       

くださいました。 iPad
あいぱっど

には いろいろな 機能
き の う

（はたらき）が

あり， とても楽しく
たの     

， とても便利
べ ん り

な 道具
ど う ぐ

です。 しっかり使って
つか      

， 学習
がくしゅう

にたくさん

役立てて
や く だ     

ほしいと 思います。 

でも， とても 高価
こ う か

な物
もの

（値段

ねだん

が高い

たか   

物

もの

） であることも 忘れないで
わす           

ください。 また，

みなさんに 配られた
く ば       

 iPad
あいぱっど

は， 小学校
しょうがっこう

を卒業
そつぎょう

するまで ずっと（1年 生

ねんせい

は 6年 間

ねんかん

）

使います
つか        

。 みなさんが 卒業
そつぎょう

したあとは， 次
つぎ

の年
とし

の 1年生
ねんせい

が 使います
つか        

。 つまり，

自分
じ ぶ ん

だけの iPad
あいぱっど

ではありません。 

せっかく 用意
よ う い

してくれた 素晴らしい
す ば    

 機器
き き

を みんなで 大切
たいせつ

にし， みんなで

楽しく
たの     

， いい学習
がくしゅう

になるように していきましょう。 
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 iPad
あ い ぱ っ ど

を使
つ か

う時
と き

のルール
る う る

  

 
 

① 学校
がっこう

では 授業
じゅぎょう

の中
なか

で使
つか

う。（先生
せんせい

の指示
し じ

があれば，授業
じゅぎょう

以外
い が い

に使
つか

うこともある。） 

② ほかの人
ひと

には 貸さない
か    

。 

③ 手
て

を 石けん
せっ      

で 洗い
あら    

，きちんと ハンカチ
は ん か ち

でふく など， 清潔
せいけつ

な 手
て

で 使う
つか   

。 

④ 雨
あめ

や 水
みず

がかからないように する。 飲
の

み物
もの

も そばに 置かない
お     

。 

⑤ 両手
り ょ うて

で しっかりと 持ち
も  

， 落としたり
お     

 ぶつけたり しないように する。 

もし， こわしてしまったら， すぐに，正直
しょうじき

に 担任
たんにん

の 先生
せんせい

に 言う
い  

。 

⑥ iPad
あいぱっど

の上
うえ

に 物
もの

を置か
お   

ない。iPad
あいぱっど

は 地面
じ め ん

に 直接
ちょくせつ

 置かない
お    

。 

⑦ パスワード
ぱ す わ あ ど

，パスコード
ぱ す こ お ど

は 他
た

の人
ひと

には 教えない
おし         

。 

※  現在
げんざい

は 変更
へんこう

しては いけないことに なっている。 

⑧ 正しい
ただ      

 姿勢
し せ い

で 使い
つか    

，目
め

を 近づけ
ちか       

 すぎない （30 c m
せんちめえとる

は 離す
はな    

）。 

⑨ 画面
が め ん

は， 指
ゆび

か 専用
せんよう

のペン
ぺ ん

 以外
い が い

では さわらない。 

⑩ カメラ
か め ら

の レンズ
れ ん ず

を さわらない。 （おもても 裏
う ら

も） 

⑪ 「設定
せってい

」の フォルダー
ふ ぉ る だ あ

は さわらない。 

⑫ iPad
あいぱっど

に 貼って
は   

いる シール
し い る

や フィルム
ふ ぃ る む

を はがさない。 

勝手
か っ て

に シール
し ー る

を 貼
は

ったり， 絵
え

や 文字
も じ

を かいたりしない。 

⑬ 使わない
つか         

ときは， 画面
が め ん

を 下
した

にして 置く
お  

。 

⑭ 写真
しゃしん

や 動画
ど う が

を 撮る
と  

時
とき

は， 相手
あ い て

に 許可
き ょ か

をもらう。 

⑮ 自分
じ ぶ ん

や ほかの人
ひと

の 個人
こ じ ん

情報
じょうほう

を， インターネット
い ん た あ ね っ と

上
じょう

に 公開
こうかい

しない。 

⑯ ほかの人
ひと

が いやな思
おも

いをするような ことは しない。 

⑰ ほかの人
ひと

が 作った
つく      

 文章
ぶんしょう

・写真
しゃしん

・絵
え

・動画
ど う が

などの作品
さくひん

を 使わせて
つか        

もらう 時
とき

は， 

先
さき

に 許可
き ょ か

をもらう。 

⑱ インターネット
い ん た あ ね っ と

上
じょう

で， 不適切
ふ て き せ つ

な サイト
さ い と

を見たり
み   

， 投稿
と う こ う

をしたり しない。 
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 家
い え

に持
も

ち帰
か え

るとき  

 

しばらくの 間
あいだ

は，学校
がっこう

だけで使用
し よ う

しますが，将来
しょうらい

，家
いえ

に持ち帰って
も  か え   

学習
がくしゅう

に使
つか

う時
とき

には次
つぎ

のことを守って
まも     

ください。 

 

① 学校
がっこう

から家
いえ

， 家
いえ

から学校
がっこう

へ 運ぶ
はこ    

時
とき

は， ランドセル
ら ん ど せ る

に入れて
い   

 運ぶ
はこ    

。  

② 家
いえ

の中
なか

 以外
い が い

では 使わない
つか         

。 

③ 直射
ちょくしゃ

日光
にっこう

が 当たる
あ   

所
ところ

， ストーブ
す と お ぶ

の 熱
ねつ

が 当たる
あ   

所
ところ

に 置かない
お    

。 

④ お風呂
ふ ろ

など 湿気
し っ け

の多い
おお    

所
ところ

では 使
つか

わない。 

⑤ 30分
ぷん

画面
が め ん

を見たら
み   

，遠
とお

くの物
もの

を 20秒間
びょうかん

 見る
み  

ようにする。 

⑥ 寝る
ね  

30分前
ぷんまえ

には 使
つか

うのを 止める
や   

。 

⑦ 家
いえ

では， 学校
がっこう

で 決められた
き    

 アプリ
あ ぷ り

で 決められた
き          

 使
つか

い方
かた

しか しないようにす

る。  
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 名前
な ま え

を知
し

ろう  

 

 

前
まえ

カメラ（「フェイスタイムカメラ
ふ ぇ い す た い む か め ら

」） 

 

ステータスバー
す て え た す ば あ

（電波
で ん ぱ

の状態
じょうたい

などがわかる） 

 

アイコン
あ い こ ん

（アプリ
あ ぷ り

を起動
き ど う

する） 

 

ディスプレイ
で ぃ す ぷ れ い

（画面
が め ん

） 

 

 

ホームボタン
ほ お む ぼ た ん

（ホーム
ほ お む

にもどる） 

 

スリープボタン
す り い ぷ ぼ た ん

（画面
が め ん

を消
け

す） 

ヘッドセットジャック
へ っ ど せ っ と じ ゃ っ く

（イヤホン
い や ほ ん

・ヘッドホン
へ っ ど ほ ん

をさ

す） 

 

マイク
ま い く

（録音
ろくおん

の時
とき

に使
つか

う） 

後ろ
うし    

カメラ
か め ら

（「 i
あい

サイト
さ い と

・カメラ
か め ら

」） 

 

音量
おんりょう

ボタン
ぼ た ん

（音
おと

を大
おお

きくしたり小
ちい

さくしたりする） 

 

スタンド
す た ん ど

（iPad
あいぱっど

を横
よこ

にして立てる
た   

時
とき

に使う
つか   

） 

 

ライトニングコネクター
ら い と に ん ぐ こ ね く た あ

（充電
じゅうでん

などをする時
とき

に 

ケーブル
け え ぶ る

さすところ） 

スピーカー
す ぴ い か あ

（音
おと

が出
で

るところで全部
ぜ ん ぶ

で４か所
し ょ

あ

る） 
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スリープボタン
す り い ぷ ぼ た ん

 
 

iPad
あいぱっど

を  オン
お ん

（使える
つか      

 状態
じょうたい

）にしたり，  スリープ
す り い ぷ

（画面
が め ん

を

消した
け   

 状態
じょうたい

）にしたりできる。 

 

○ スリープ
す り い ぷ

にする   

 画面
が め ん

を 消した
け   

 状態
じょうたい

。 使わない
つ か       

時
とき

は スリープ
す り い ぷ

にすると， 

バッテリー
ば っ て り い

が 節約
せつやく

できる。 

スリープボタン
す り い ぷ ぼ た ん

を 1回
かい

押
お

すと， スリープ
す り い ぷ

状態
じょうたい

に なる。 

もう一度
い ち ど

 押す
お  

と， すぐに オン
お ん

に もどる。 

 

 

○ 電源
でんげん

をオン
お ん

にする 

スリープボタン
す り い ぷ ぼ た ん

を アップル
あ っ ぷ る

（りんご）マーク
ま あ く

が 出る
で  

まで 押
お

し続
つづ

ける。 

 

○ 電源
でんげん

をオフ
お ふ

にする 

電源
でんげん

をオフ
お ふ

にすると， バッテリー
ば っ て り い

を 節約
せつやく

できるだけでなく， アプリ
あ ぷ り

の 調子
ちょうし

が悪い
わる   

時
とき

， よい状態
じょうたい

に もどす 

ことも できる。 ただし，すぐには オン
お ん

の状態
じょうたい

に もどらない。 

電源
でんげん

をオフ
お ふ

にする時
とき

は，スリープボタン
す り い ぷ ぼ た ん

を 押
お

し続
つづ

け， ［電源
でんげん

オフ］の文字
も じ

が 表示
ひょうじ

されたら， スライド
す ら い ど

する。 

 

 

 

ホームボタン
ほ お む ぼ た ん

 
 

 

 

○ ホーム
ほ お む

画面
が め ん

（最初
さいしょ

の 画面
がめん

）に もどる    ホームボタン
ほ お む ぼ た ん

を押
お

す。 

 

○ 開
ひら

いているアプリ
あ ぷ り

を表示
ひょうじ

する 

  ホームボタン
ほ お む ぼ た ん

を ダブルクリック
だ ぶ る く り っ く

して アプリスイッチャー
あ ぷ り す い っ ち ゃ あ

を表示
ひょうじ

し， 左
ひだり

または右
みぎ

に スワイプ
す わ い ぷ

する。 

 

○ Siri
し り

を 使う
つか   

 

  iPad
あいぱっど

に 何
なに

かを 頼む
たの    

 時
とき

に 使
つか

う。 ホームボタン
ほ お む ぼ た ん

を押
お

し続け， 頼む
たの    

ことを しゃべる。 
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ライトニングコネクター
ら い と に ん ぐ こ ね く た あ

 
 

 

 

 

 

 

 

 

             充電
じゅうでん

ケーブル
け え ぶ る

を さす                     キーボード
き い ぼ お ど

も ここに さす                                                                   

 

 

 

スタンド
す た ん ど
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 ディスプレイ
で ぃ す ぷ れ い

上
じょう

の操作
そ う さ

のしかた  

 

 

 

 

 

 

タップ
た っ ぷ

 

 指
ゆび

をトン
と ん

とあてる 

 

ダブルタップ
だ ぶ る た っ ぷ

 

 指
ゆび

をトントン
と ん と ん

と２回
かい

あてる 

 

長押
な が お

し 

 ３秒
びょう

ほど押
お

す 

 

スワイプ
す わ い ぷ

 

決
き

まった方向
ほうこう

へなぞる 

 

スライド
す ら い ど

 

 指
ゆび

をはなさずに動
うご

かす 

 

ピンチイン
ぴ ん ち い ん

 

 指
ゆび

ではさんでちぢめる 

 

ピンチアウト
ぴ ん ち あ う と

 

 指
ゆび

ではさんで広
ひろ

げる 

 

ムーブ
む ー ぶ

 

 2本
ほん

指
ゆび

を画面
が め ん

からはなさず動
うご

かす 
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 ポップアップ
ぽ っ ぷ あ っ ぷ

が出
で

たときは  
 

通知
つ う ち

 

 

・通知
つ う ち

は基本的
き ほ ん て き

に許可
き ょ か

しない。 

・メッセージ
め っ せ え じ

やタイマー
た い ま あ

，時計
と け い

など重要
じゅうよう

な

アプリ
あ ぷ り

に関
かん

しては許可
き ょ か

する。 

位置
い ち

情報
じょうほう

 

 

・位置
い ち

情報
じょうほう

は許可
き ょ か

する。 

 もしくは 

・常
つね

に許可
き ょ か

にする。 

カメラ
か め ら

 

 

・カメラ
か め ら

も必
かなら

ず許可
き ょ か

する。 

iCloud
あいくらうど

 

 

・ iCloud
あいく ら う ど

はクラウド
く ら う ど

にファイル
ふ ぁ い る

を保存
ほ ぞ ん

す

るという意味
い み

なので必
かなら

ず許可
き ょ か

する。 
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 終
お

わり方
かた

  

 

 

 
 

 

 

ホームボタン
ほ お む ぼ た ん

 

 

 

                                                アプリスイッチャー
あ ぷ り す い っ ち ゃ あ

の画面 

・ホームボタン
ほ お む ぼ た ん

を ２回
かい

 ダブルクリック
だ ぶ る く り っ く

する 

・トラックパッド
と ら っ く ぱ っ ど

を指
ゆび

３本
ぼん

で上方向
うえほうこ う

へスライド
す ら い ど

し，止
と

めた後
あと

はなすのどちらかの方法
ほうほう

で開
ひら

いている

アプリ
あ ぷ り

の一覧
いちらん

（アプリスイッチャー
あ ぷ り す い っ ち ゃ あ

）を表示
ひょうじ

し，アプリを全
すべ

て閉
と

じる。 

 

 

 片
か た

付
づ

ける  

① iPadをスリープ状態
じょうたい

にする。（電源
でんげん

は切
き

らない。） 

② ライトニングコネクター
ら い と に ん ぐ こ ね く た あ

が手前
て ま え

になるように持
も

つ。 

③ 保管庫
ほ か ん こ

の決
き

められた場所
ば し ょ

に，番号
ばんごう

を合
あ

わせて入
い

れる。 

④ iPad
あいぱっど

にライトニングコネクター
ら い と に ん ぐ こ ね く た あ

をさす。 

 

 

 

注意
ちゅうい

すること 

① iPad
あいぱっど

を保管庫
ほ か ん こ

に入
い

れてから，ケーブル
け え ぶ る

をさす。 

② ケーブル
け え ぶ る

の先
さき

は さわらない。 

③ 両手
り ょ うて

を使
つか

って， 片
かた

づけるようにする。 

ホルダー
ほ る だ あ

が上
うえ

 

 

コ
ネ
ク
タ
ー

こ

ね

く

た

あ

が
手
前

て

ま

え 

 



- 10 - 

 

 データ
で え た

について  

⚫ 写真
しゃしん

や 作成
さくせい

したファイル
ふ ぁ い る

などは， クラウド
く ら う ど

（ネットワーク
ね っ と わ あ く

上
じょう

）に 保存
ほ ぞ ん

される。 

（保存
ほ ぞ ん

できるデータの容量
ようりょう

は 100 G B
ギガバイト

。） 

⚫ 常
つね

にクラウド
く ら う ど

に接続
せつぞく

された状態
じょうたい

で動
うご

いているので，ネット
ね っ と

帯域
たいいき

保護
ほ ご

のため，許可
き ょ か

があるときだ

け動画
ど う が

等
と う

のストリーミング
す と り い み ん ぐ

を利用
り よ う

できる。 

 

 管理
か ん り

について  

⚫ 全体
ぜんたい

で 使用
し よ う

しているときは， 先生用
せんせいよう

iPad
あいぱっど

で 全員
ぜんいん

の画面
が め ん

を見
み

たり， 操作
そ う さ

したりすることがで

きる。 また， 必要
ひつよう

に応
おう

じて 現在
げんざい

行
おこな

っている 作業
さぎょう

を 停止
て い し

することが できる。 

⚫ iPad
あいぱっど

はG P S
じいぴいえす

 機能
き の う

がついており，位置
い ち

情報
じょうほう

を常
つね

にモニタリング
も に た り ん ぐ

し，紛失
ふんしつ

を防
ふせ

ぐようにしている。 

⚫ 先生
せんせい

が， 必要
ひつよう

に応じて
お う じ て

 iPad
あいぱっど

の内容
ないよう

を 確認
かくにん

することがある。 

 

 終
お

わりに  

 iPad
あいぱっど

には，いろんな学習
がくしゅう

アプリ
あ ぷ り

がインストール
い ん す と お る

されていて，データ
で え た

もたくさん保存
ほ ぞ ん

できるようになっ

ています。 iPad
あいぱっど

を 学習
がくしゅう

に 積極的
せっきょくてき

に 活用
かつよう

し， 写真
しゃしん

や 作成
さくせい

した ファイル
ふ ぁ い る

などを 保存
ほ ぞ ん

して， 

学習
がくしゅう

したことを しっかり蓄積
ちくせき

し， 学
まな

びを つなげていきましょう。 そして， 一
ひと

つ一
ひと

つの学習
がくしゅう

で 身
み

に付
つ

けたことを ふりかえり， 自分
じ ぶ ん

の生活
せいかつ

や 新
あたら

しい学習
がくしゅう

に 生
い

かせるように していきましょう。 

   

※このマニュアルは，令和３年９月２１日現在のものであり，今後，

新たなルールが加わったり，ルールの変更があったりした場合は

その都度，新しくします。 

 

 

 


