
高浦中学校第２学年

令和５年４月２８日

修学旅行に５月２４日に出発します。修学旅行の目標は次の３点が挙
げられます。
①沖縄の文化・歴史・自然などを直接見聞し，大自然の美しさに接すると
ともに，様々な出会いを大切にして，広い知識と豊かな心を育てよう。
②集団行動の規律を守り，互いに助け合って，健康・安全・集団生活・公
衆道徳などについて正しく学び，自主的に行動しよう。
③普段と違った生活環境の中で，友人相互や先生とのつながりを深めて
楽しい思い出を作り，これからの学校生活を豊かなものにしよう。

３日間を思い出に残る楽しい旅行にするためには準備が大切です。ま
ずは体の準備です。病気やけがをしないように生活しましょう。そして心の
準備も進めましょう。時間を守る，自分勝手な行動はしない，場に応じた
振る舞いをするなど，校外活動は大人になる準備でもあります。また，学

校で進めている沖縄についての調べ学習や平和学習についても，自分
から積極的に取り組みましょう。事前学習が現地の活動をさらに充実し
たものにしてくれます。そして，持ち物の準備（新しい物を買う前に，ある
物を利用することを考えましょう）・記名もしておくこともしておきましょう。

沖縄文化 ワンポイントレッスン

沖縄方言「うちなーぐち」編 うちなー料理編
母音の「あいうえお」が「あいうい ちゃんぷるー

う」と発音されるのが基本。聞き取る ちゃんぷるーとは「混ぜる」
ことは難しいが，覚えて会話を楽しも ごーやーちゃん
う。 ぷるが有名。
めんそーれ いらっしゃい・ようこそ じーまーみ豆腐
はいさい こんにちは（男性） ピーナッツ豆腐
はいたい こんにちは（女性） もちもちとした食感が特徴
にふぇーでーびる らふてー

ありがとうございます 豚肉を使った定番料理。
なんくるないさー なんとかなるさ 三枚肉の塊を茹で，甘辛く
～んちゅ ～の人 煮付ける。
しまんちゅ 沖縄の人 てびち
クヮッチーサビラ いただきます 豚足。 煮付けや沖縄そばの
クヮッチーサビタン ごちそうさま 具として使われる日常食。

日 曜 主 な 行 事
１ 月 45分日課

２ 火

３ 水 憲法記念日

４ 木 みどりの日

５ 金 こどもの日

６ 土

７ 日

８ 月 振替休業日

９ 火 更衣期間開始

10 水 歯科検診

11 木

12 金

13 土

14 日

15 月

16 火

17 水

18 木

19 金 第２回尿検査

20 土

21 日

22 月

23 火

24 水 修学旅行出発（７：５０集合）

25 木 修学旅行２日目

26 金 修学旅行帰校（１８：５０到着）

27 土

28 日

29 月 45分日課 部活動テスト休み

⑥ＪＲＣ登録式・ＱＵアンケート

30 火 部活動テスト休み

31 水 部活動テスト休み

６月の予定

１日(木) 中間テスト

５日(月） 更衣移行期間終了

8日(木） 総体壮行式

９日(金） 耳鼻科検診
10･11日 北部Ｂブロック予選
13日(火） 眼科検診(該当者）
20日(火) 第3回尿検査
22日(木) 校内人権意見発表会

熱中症に気をつけよう！

５ 月 の 行 事 予 定

「こどもの日」
って何の日？
「こどもたちの人格
を重んじ、幸福をは
かるとともに、お母
さんにも感謝する
日」です（祝日法
より）。もちろんお
父さんにも感謝です
ね。つまりは「家族
の日」です。

はいさい沖縄！

学年だより Smile

私の将来の夢は薬剤師になることで
す。薬剤師になるのは難しいことで，大
学は６年も行かなければならないなど，
大変なので悩みどころもあるけれど，今
将来のために役立つことをどんどん頑張
っていきたいです。

みんなのあゆみから

僕の好きな言葉は「継続は
力なり」です。理由は，努力
をし続けると力がついて，活
躍できるという感じがして、頑
張ろうとする気持ちが持続する
からです。頑張ります。


