
5月
がつ

に入
はい

り、昼
ひる

間
ま

と朝
あさ

夕
ゆう

の気
き

温
おん

の差
さ

が大
おお

きい季
き

節
せつ

の変
か

わり目
め

、新
しん

学
がっ

期
き

の疲
つか

れも出
で

る頃
ころ

です。体
たい

調
ちょう

をくずしやすい時
じ

期
き

ですから、「規
き

則
そく

正
ただ

しい生
せい

活
かつ

」を心
こころ

がけましょう。 

そのためには、「朝
あさ

ごはんをしっかり食
た

べる」ことがポイントです。 
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朝
あさ

ごはんは、健康
けんこう

で元
げん

気
き

に生活
せいかつ

するために、とても大
だい

事
じ

なものです。しっかり食
た

べま

しょう！ 朝
あさ

ごはんを食
た

べると… 

 

７（金
きん

）・・内科
な い か

・結核
けっかく

検診
けんしん

（２,５,６年生
ねんせい

）＜片山
かたやま

先生
せんせい

＞ 

１２（水
すい

）・・尿
にょう

検査
け ん さ

：2回目
か い め

（再検査者
さ い け ん さ し ゃ

，1回目
か い め

未提出者
みていしゅつしゃ

） 

２０（木
もく

）・・内科
な い か

検診
けんしん

（１,３,４年生
ねんせい

）＜冨永
とみなが

先生
せんせい

＞ 

尿
にょう

検査
け ん さ

：３回目
か い め

（再検査者
さ い け ん さ し ゃ

，２回目
か い め

未提出者
みていしゅつしゃ

） 

      

※尿
にょう

検査
け ん さ

の提
てい

出
しゅつ

日
び

をお間違
ま ち が

いのないようご提出
ていしゅつ

お願
ねが

い致
いた

します。 

保護者の方へ ◆◇◆健康診断の結果について◆◇◆ 

4 月から健康診断を実施し、結果については随時お知らせをしています。病気・異常

が見つかった際には「健康診断のお知らせ」をお渡ししますので、できるだけ早めに受

診し、経過・結果をお知らせくださいますよう、お願いいたします。 

 なお、受診しても異常なしとなることがありますが、これは学校での健康診断が“ス

クリーニング”（病気・異常の疑いがあるものを選び出す）であるためです。 

 ご理解・ご協力を重ねてお願い申し上げます。 

ねっちゅうしょう ちゅうい               すいぶんほきゅう 

熱中症に注意しよう こまめな水分補給を！ 
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