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あじさいの花のきれいな季節がやってきました。梅雨の時期は気温の急激な変化により，体調

を崩しやすい季節でもあります。栄養や水分補給，睡眠に気をつけ，元気に過ごせるようご協力

お願いします。 

また，だんだん日中の日差しが強くなり，子どもたちがたくさん汗をかくようになってきてい

ます。衛生的・健康的に過ごすために汗ふきタオル（ハンカチ）の準備をお願いします。また，

こまめな水分補給のために，水筒を必ず持たせてください。熱中症予防のためにもよろしくお願

いします。 

 

先日の運動会は，「最後まであきらめず 仲間と高め合い 頂点へ」のスローガンのもと，子どもた

ちは精一杯演技することができました。特に表現の種目であった「MISSION:３ みんなで元気にスパイ

ごっこ」は，休み時間やご家庭でも練習に励んだ児童がたくさんいました。また，「あなたとわたしは

一心同体♡～インペリアル・スカラーになるために～」では，２人の心と体を一体にして最後まで走り

きることができました。本番はもちろん，当日に向けての練習などを通して，また一つ大きく成長した

子どもたちの姿が見られ，とても嬉しく感じています。子どもたちからは，保護者の方の「頑張った

ね」という励ましを喜ぶ声がたくさん聞かれました。これからも「頑張っているね」などの言葉で，子

どもたちの背中をそっと押していただければと思います。保護者の皆様には，子どもたちの毎日の健康

管理から，運動会前日や当日の準備・片付けまで，大変お世話になりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

国語 

まいごのかぎ 

俳句を楽しもう 

こそあど言葉を使いこなそう 

算数 

時こくと時間 

一万をこえる数 

表とグラフ 

社会 
はたらく人とわたしたちのくらし 

校区探検 

理科 

 

風とゴムの力のはたらき 

 

 

１日（木）夏服完全更衣 

     尿検査 1回目 

      下校 １３：３０ 

      （研修会のため） 

５日（月）放送朝会 

 ７日（水）歯科健診 

１２日（月）放送朝会 

１４日（水）尿検査２回目 

１８日（日）古紙回収 

２０日（火）校納金引き落とし 

２１日（水）交通安全教室 

２２日（木）避難訓練 

２３日（金）避難訓練（予備日） 

２８日（水）交通安全教室（予備日） 

２９日（木）内科健診 

３０日（金）尿検査３回目 

学習予定 
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○水泳について 
 水泳の学習が始まりますので，準備をお願いします。水着は，市販の黒・紺を基調としたもの

を用意してください。長かったり，大きすぎたりする水着は泳ぎにくいので体に合ったものを選

んでください。日焼け止めクリームの使用は登校前にご自宅でお願いします。学校での日焼け防

止には，ラッシュガードをご用意ください。水泳帽・バスタオル・下着・靴下など，持ち物には

すべて名前を書いてください。また，ゴーグルを使用される場合は，できるだけ自分で調節でき

るよう，ご家庭で練習しておいてください。必ず手足の爪を切り，髪の毛が長い場合は自分で帽

子をかぶれるようにまとめてください。 

 また，水泳がある日の朝は，ご家庭で健康観察をお願いします。体調が悪く，水泳の学習を見

学するときは，その旨を必ずわたしのくらしに書いてお知らせください。忘れ物がある場合は，

見学になりますので，登校前に忘れ物がないかもう１度確認をお願いします。 

 

○交通安全教室について 
６月２１日（水）に交通安全教室を行います。免許センターに行き，警察署の方に自転車の乗

り方について指導していただいたり，交通安全についての話をしていただいたりします。３年生

になり，自転車に乗れる範囲が町内（校区内が望ましい）までと広がるため，慣れない道を通る

ことが増えるかと思います。自転車に乗るときのルールや注意事項などについて，ご家庭でも十

分話し合いをお願いします。自転車に乗ってもよい範囲についても，お子様の様子をよく見てい

ただき，各ご家庭で範囲を狭めていただくなどのご配慮をよろしくお願いします。また，自転車

の点検，ヘルメットのあご紐の調整などご準備お願いします。 

 

○校区について学習しています 
社会科の時間に「校区探検」に行き，校区の様子について学習しています。社会科の学習では，

学校の周りの土地の様子や公共物などを調べます。そして，「校区探検」で見つけた校区の特徴

を大きな地図にまとめていきたいと思います。 

「校区探検」がある日はその都度お知らせいたしますので，いつもより多めの水分と汗ふきタ

オルのご準備をお願いします。 

 

○水分補給ができなくなったときについて 

 最近，気温が徐々に高くなり，子どもたちが持ってきた水筒の中身を飲み干すことが増えて

きていますので，多めにご準備ください。もしなくなった場合は，熱中症対策として，学校で

は 500ml のお茶のペットボトルを準備して，子どもたちに渡せるようにしています。もし，学

校でペットボトルをもらった際には，次の日にどんな種類のものでもかまいませんので，

500ml のお茶のペットボトルを持ってくるようお願いします。 
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