
家庭学習の手引き
横瀬小学校６年

基本的な学習習慣を身につける

６年生では
基本的な生活習慣の乱れは学習に影響を及ぼし

ます。そのため，生活習慣を常に見直し，計画的

に学習を進めることが重要です。

また，学習に対する意欲や興味・関心を高める

ために，家族の言葉がけが大切です。お子さまが

目標を決めて努力できるように，あたたかく見守りながら励ましてあげていただ

けたらと思います。

学習の特徴
☆ 中学校では，自分で考えて学習することが増えてきます。そのために，この

１年間で自主学習の力をつけることが大切です。

☆ 学習内容が多くなり，論理的な内容や抽象的な思考を伴う学習が増えます。

☆ 筋道を立てて考える力や広い視野で物事を見る力が必要になります。

☆ 自ら学ぶことのおもしろさや楽しさを経験することで，ものの見方や考え方

を身につけることができます。

家庭での支援についてのお願い
☆ 子どもとの対話や共有する時間を大切にして，その成長を見守る態度で接す

るようお願いします。

☆ 「やればできる」という気持ちをもたせ，子どもの自尊感情を育てるように，

ほめたり励ましたりすることが大切です。

☆ 学習する場所を決め，学習環境を整え，計画を立てて学習が進められるよう

にしてください。

☆ おうちの方の体験や願いを話したり，子どもが自分の思いを話したりするこ

とで，将来の夢や，大人になることへの期待や希望が生まれてきます。

☆ 家族の一員として役割やお手伝いの内容を決め，家庭科などで学習したこと

を生活の中で生かしたり，実践したりする場をつくってください。

※ご家庭でのあたたかい助言や励ましの言葉でやる気
を引き出しましょう。

学習時間のめやす

宿題＋自主学習

６０分以上



家庭学習の内容
横瀬小学校 ６年

家庭学習は，学校で学んだことをもう一度ふり返り，
確かな学力を身につけるものです。
毎日こつこつと続けていくことが，生きる力を高め

ていくのです。
できるところから，続けてがんばってみましょう。

学習時間のめやす ６０
分以上

○宿題のほかに，こんな学習をしてみましょう！

国 語
☆ めあてを決めて音読の練習をしましょう。

・情景を思い浮かべながら
・感情をこめながら など

☆ 漢字の画数，筆順に気をつけながら，正しくていねいに書きましょう。
☆ 分からない語句について，国語辞典を使って調べましょう。
☆「ことわざ」や「慣用句」など，昔から伝えられている言葉にもふれ，知識

を高めましょう。

算 数
☆ 学習したところをもう一度復習しましょう。
☆ 正しく，はやく計算できるよう，計算練習をしてみましょう。よくまちがえる

計算は，繰り返し練習しましょう。
☆ 予習や自分の持っている問題集などにも積極的にチャレンジしましょう。

その他
☆ 毎日自主学習を続けましょう。

・テストやプリントでまちがったところ
・苦手なところ
・予習や復習 など

☆ 社会科で学習する歴史上の人物や出来事，身近にある歴史遺産について
調べたりしてみましょう。

☆ ニュースに関心をもち，ニュース番組を見たり，新聞を読んだりしましょ
う。気になることがあれば，自分の考えを書きましょう。

学習が終わったら
☆ 宿題が全部できたかを確かめましょう。
☆ 寝るまでに次の日の時間割をしましょう。
☆ 忘れ物は自分の責任です。自分でできる用意は自分でしましょう。
☆ 手紙の返事など，家の人に用意してもらう物があるときは，学校から帰っ

たらできるだけ早く家の人に伝え，準備してもらいましょう。
「ありがとうの一言を忘れずに！」


