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吉井小学校の４，５，６年生１１名が，６月１１日（日），とくぎんトモニアリーナ
（徳島市立体育館）で開催される徳島県小学校体操発表会に出場しました。６月９日（金）
に，壮行会も兼ねて，１年生から６年生のみんなに出場種目を披露しました。
ここで，１１名の出場メンバーを紹介します。

氏師 七海 さん，北内 新良太 さん，小谷 怜那 さん，原田 彩織 さん，
町田 結梨 さん，湯浅 蒼生 さん，湯浅 大佑 さん，小久見 怜子 さん，
澤田 遼也 さん，長濱 蘭 さん，湯浅 瑛太 さん

出場種目は，マット，跳び箱，鉄棒（高鉄棒，低鉄棒）です。
出場したメンバーは，これまでに，放課後や休み時間などにそれぞれが自分のめあて

を決めて練習に一生懸命取り組んできました。最初は，なかなか自分のイメージ通りに
体が動かなくて，何回も同じ技を繰り返し出来るまで，自分が納得いくまで挑戦する姿
が見られました。ある日の朝の時間に，私が運動場にいたときに，「校長先生，足掛け
まわりの後ろ回りと前回りの連続技を見てください。」と誘ってくれた人がいました。
その人は，鉄棒から足が離れないように意識して何回もできるまで練習していました。
１年生から６年生のたくさんの人たちが見ている前で，マット，跳び箱，鉄棒のそれ

ぞれの種目演技をすることは，とても緊張したと思われました。その種目演技を見てい
た子どもたちからは，「すごいなあ。」「上手だなあ。」という声が聞こえて来ました。
出場するメンバーの人たちの演技をやり終わった時の表情は，やり終えてほっとした

気持ちと，やりきったという充実感のある素晴らしい笑顔が見られました。
（ここで，少しですが，それぞれの種目演技の披露の様子を紹介します。）

＜１１名の出場メンバー＞ ＜台上前転＞ ＜開脚跳び＞

＜かかえ込み跳び＞ ＜側方倒立回転＞ ＜開脚後転＞ ＜高鉄棒＞

＜足かけ回り＞ ＜こうもり振り降り＞ ＜演技を終えた充実した１１名の笑顔！＞

※６月１１日の県体操発表会の本番でも，それぞれが自信を持って発表できました。




