
  

 

【国 語】 
 

①音読 

○今学習しているところや，これからするところを何回読むか決めて，声を出し

て読みましょう。 

○漢字を正しく読み，気持ちを込めて，聞いている人に意味が分かるように，

読み方を工夫しましょう。 

○詩や俳句などを暗唱したり，朗読したりしましょう。  

 

②漢字の練習・意味調べ 

○習った漢字の構成や字形を意識しながら，正確に書けるように繰り返し 

練習しましょう。 

○習った漢字を使って，「熟語」や「短文」を作りましょう。 

○反対の意味の言葉，同じ部首の漢字などを見つけて練習しましょう。  

○国語辞典や漢字辞典を使って，読み方，意味，使い方などを調べましょう。 

 

③日記・作文 

○伝えたい事がらや，心に残った事がらについて，「題」を決めて書きましょう。 

○新聞やニュース，日常生活の中から自分で「テーマ」を決めて，意見文を

書きましょう。 

○習った漢字や熟語を使って書きましょう。  

○詩や短歌などにもちょうせんしてみましょう。  

 

④読書 

○伝記や歴史ものなど，色々な種類の本を読みましょう。  

○教科書に出てきた作者の他の作品を読んでみましょう。  

○読書後の感想を短くまとめて「読書カード」につづっていきましょう。 

 

⑤視写 

○教科書や自分が読んだ本の中で，心に残った文や詩，お話などをノートに

書き写しましょう。 

○文や言葉をかたまりごとに見て，速くていねいに書き写しましょう。  

 
 

学習の手引き  ～５・６年生～  



 
【算 数】 
 

①予習・復習 

○その日に学習した内容の要点をノートにまとめましょう。 

○同じ問題を繰り返し練習し，速く正確にできるようにしましょう。 

○間違いはそのままにせず，どこで間違えたのかを明らかにしながら， 

正しく直しましょう。 

○分からない問題をそのままにせず，先生や友達に質問して，自分の力で 

解けるようにしましょう。 

○予習・復習ノートを作って，毎日計算練習したり，作図の練習をしたりしましょ

う。 

○自分で問題を作って解いてみましょう。 

 

【社 会・理 科】 
 

①教科書・資料を読む 

○これから学習するところを繰り返し読み，用語や大まかな内容を 

理解しましょう。 

○学習したところを繰り返し読み，大切な語句を中心に，内容の要点をノートに 

まとめましょう。 

 

②図鑑や事典，インターネットを利用する。 

○学習に関係のある事がらや興味をもった事がらを図鑑や事典， 

 インターネットで調べましょう。 

○調べた事がらをノートに書き足したり，貼り付けたりしてまとめ 

ましょう。 

 

【その他】 
○自分に合った問題集に取り組むのもいいですね。 

○自主学習ノートを作って，計画的に学習を進めるのもいいでしょう。 

○自分で学習内容や方法を考えて取り組むのもいいですね。 


