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日時 行事 対象学年 準備物・提出物 

６月７日（水） 耳鼻科健診 1年生 ＊問診票 

６月１６日（金） 性教育講演会 ３年生 ＊感想文 

６月１９日（月） 薬物乱用防止教室 １年生 ＊感想文 

もうすぐ梅雨がやってきます。どんよりした日が続きますが,気分は晴れやかに

頑張りましょう。熱中症といえば,夏のイメージがありますが，実は６月も湿度が

高い日が多くなるため,熱中症にかかる危険性が高い時期です。喉がかわいていな

くても,休憩時間や体育,部活動の前には必ず水分をとるようにしましょう。 

６月の保健行事 

4月２６日・２８日・５月１日に歯科保健指導がありました。 

～生徒の感想～ 

・歯と歯の間がみがけていなかった。奥の方まで,丁寧にみがくように心がけたい。 

・秋の健診に向けて,これからは今よりも歯みがきをしっかりしていきたい。 

・これからは鏡を見て,丁寧にみがいていきたい。 

・朝・昼・夜と３回みがけるようにしたい。 

・歯茎に近い所と歯と歯の間がよごれていたので, 

意識してみがこうと思う。 

・目標はみがき残しがないようにしておばあちゃん 

になるまで健康な歯を保つこと。 

＊受診勧告を配付中です 

健康診断終了後,該当のお子様に受診勧告を配付中です。もし,お手元に受

診勧告がきた場合は,病院受診をお願いいたします。また,三者面談の時に全

ての健康診断の結果を配布予定です。これはご家庭保管でお願いします。 

＊性に関する講演会を実施します。 

６月１６日（金）の 5時間目に徳島文理大学の森脇先生を講師に迎え,「性教

育講演会」を実施いたします。対象は３年生で,命の大切さについてお話をし

ていただきます。生徒にとって有意義な時間になればと考えております。講演

会が終了しましたら,どんな内容だったのか,話をきいてみてください。 


