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絆 ～仲間を大切に～
鴨島東中学校第１学年 令和５年６月８日発行

盛り上がった体育祭！！
赤組・白組に分かれて競った体育祭。どの競技も、白熱してとても楽しそうでした。自

分の限界に挑戦したり、仲間を応援したりして、一人ひとり頑張りました。

生徒の感想
○ 体育祭で一番心
に残ったことは、
選抜リレーです。
遅いのに選ばれ
て、絶対負けると
思っていました。
本番、１番で回ってきたのでとても緊張しました。でも１番で次の人に渡せました。と
ても嬉しかったです。先輩の競技を見て感じたことは、全員本気で走っていてすごいな
と思いました。特に、３年生のムカデ競走は、ひもが切れたとき、みんなで励ましてい
たのがよかったです。体育祭ができてよかったです。

○ 体育祭を終えて、頑張ったことや楽しかったことは、玉入れと綱引きです。玉入れは
好きな競技で勝てたので、とても嬉しかったです。競技で印象に残ったのは赤白のリレ
ーです。先輩たちのリレーを写真で撮っていると、とても楽しそうでした。笑顔で走っ
ていたのを見て、自分も来年は頑張って走ろうと思いました。初めての体育祭で、とて
も楽しい思い出がつくれてよかったです。

たくさんのことを学んだ宿泊学習
天候の関係で２日目の活動はできませんでしたが、元気に笑顔で活動できているみなさ

んの姿を見て、とてもよかったと思いました。一人ひとりたくさんのことを学ぶことがで
きました。学んだことを、これからの学校生活に生かしていきましょう。

生徒の感想
○ チームビルディングのパイプラインでは、みんなで協力し、ビー玉などを転がしまし
た。私たちの班は、とても速くゲームをクリアしました。これは、みんなで団結できた
からだと思います。部屋では、次の予定、時間を確認し、班員と声をかけ合って移動す
ることができました。朝の清掃でも、廊下や部屋の掃除、寝具の片付けなど、分担する
ことで時間に間に合うように行動しました。時間を守ることの大切さを学びました。

○ マットレスや枕のシーツをしいたり、片付けたりしている時、自分がたたみ方がわか
らなかった時、友達が教えてくれたり手伝ってくれたりしたことが嬉しかったです。協
力することの大切さを改めて感じました。チームビルディングの３つの課題は協力しな
ければできません。そのおかげで、みんなと前より仲良くなれた気がします。一人だけ
でするのではなく、周りの人に頼っても大丈夫ということを学びました。これからも、
わからないことがあったり、困ったりすることがあれば、先生や友達、家族に相談しよ
うと思いました。逆に、周りの人に相談されたら、一緒に考えようと思いました。

○ ご飯を食べる時間やお風呂に入る時間などが決まっていて、その時間の５分前にはそ
の場所に行きました。遅れて他に人に迷惑をかけないようにするということを改めて学
びました。チームビルディングでは、みんなと考えて意見を言ったり、アイデアを出し
合ったりして、みんなと試行錯誤してやりました。みんなと力を合わせてできたと思い
ます。学校でも決まりを守ったり、授業の始まる５分ぐらい前には座って、余裕を持っ
て授業を受けたいです。

保護者のみなさまへ
宿泊学習では、急な予定変更に対応いただき、ありがとうございました。子

どもたちにとってよい思い出となる宿泊学習になりました。
また、令和６年度修学旅行費用の支払いについての案内を配布しました。期

限は６月１６日までです。ご希望される方は手続きをお願いします。


