
タブレットパソコンのよき使い手となるための１５の約束（４・５・６年）
つ か て や く そ く ね ん

小松島市新開小学 校
こまつしまししんばりしょうがっこう

□① 学校で貸し出すタブレットパソコンは、朝から帰りまで学習のために使うことが目的
がつこう か だ あさ かえ がくしゆう つか もくてき

です。６年生まで大切に使います。学習以外の目的では使いません。先生の言うことを
ろくねんせい たいせつ つか がくしゆう い がい もくてき つか せんせい い

よく聞いて使います。
き つか

□② アカウントやパスワードは、絶対にほかの人に教えません。
ぜつたい ひと おし

□③ 休み時間や放課後も、先生が許可したこと以外には使いません。
やす じ かん ほう か ご せんせい きよ か い がい つか

□④ 故障の原因になるようなことはしません。
こ しよう げんいん

・机から落とす ・持ったまま走る ・床に置く ・落書きする ・水にぬらす
つくえ お も はし ゆか お らく が みず

・タブレットパソコンの上に、教科書などを積み上げる
うえ きよう か しよ つ あ

・ほこりの多いところで使う。 ・横の穴にえんぴつや消しゴムを入れる
おお つか よこ あな け い

・日光が直接当たる場所や、ストーブ（エアコン）の近くなどに置く
につこう ちよくせつ あ ば しよ ちか お

・えんぴつやペンで画面をさわる ・磁石を近づける ・家の充電器で充電する
が めん じ しやく ちか いえ じゆうでん き じゆうでん

□⑤ 使い終わったらスリープ状態にし、キャビネットに片づけ充電します。
つか お じようたい かた じゆうでん

□⑥ 使うときは、正しい姿勢で画面から目を３０cm以上離して見ます。
つか ただ し せい が めん め い じようはな み

２０～３０分に１回、２０秒以上、遠くを見るなど、ときどき目を休ませます。
ふん かい びよう い じよう とお み め やす

□⑦ 学習に関係ないウェブサイトにアクセスしません。インターネットには制限がかけら
がくしゆう かんけい せいげん

れていて接続記録が残ります。もしも、あやしい画面になったときは、すぐに先生に知ら
せつぞく き ろく のこ が めん せんせい し

せます。

□⑧ ほかの人に貸したり、使わせたりしません。
ひと か つか

□⑨ 自分やほかの人の個人情報（名前や住所、電話番号など）は、インターネット上に
じ ぶん ひと こ じんじようほう な まえ じゆうしよ でん わ ばんごう うえ

絶対上げません。
ぜつたい あ

□⑩ 相手をきずつけたり、いやな思いをさせたりすることを、絶対に書きこみません。
あい て おも ぜつたい か

□⑪ カメラは、先生が許可したときだけ使います。カメラでだれかを撮るときは、 勝手に撮
せんせい きよ か つか と かつ て と

らず、必ず相手の許可をもらいます。また撮った写真や動画は、決してインターネット上
かなら あい て きよ か と しやしん どう が けつ じよう

に上げません。
あ

□⑫ インターネット上の写真や動画などは、先生が許可したものだけ使ったり、保存しま
じよう しやしん どう が せんせい きよ か つか ほ ぞん

す。

□⑬ タブレットパソコンのアイコンの並び方や位置、背景の画像や色などの設定を、勝手に変
なら かた い ち はいけい が ぞう いろ せつてい かつ て か

えません。

□⑭ アプリを勝手にインストールすることはしません。
かつ て

□⑮ なくしたり、こわれたりしたときは、すぐに先生に知らせます。
せんせい し



タブレットパソコンのよき使い手となるための１５の約束（１・２・３年）
つ か て や く そ く ねん

小松島市新開小学 校
こまつしまししんばりしょうがっこう

□① 学校で貸し出すタブレットパソコンは、学習のために使います。６年生
がつこう か だ がくしゆう つか ねんせい

まで大切に使います。学習以外の目的では使いません。
たいせつ つか がくしゆう い がい もくてき つか

□② アカウントやパスワードは、絶対にほかの人に教えません。
ぜつたい ひと おし

□③ 先生の言うことをよく聞いて使います。
せんせい い き つか

□④ タブレットパソコンが故障するようなことはしません。
こ しよう

・机から落とす ・持ったまま走る ・床に置く ・落書きする
つくえ お も はし ゆか お らく が

・水にぬらす ・タブレットパソコンの上に、教科書などを積み上げる
みず うえ きよう か しよ つ あ

・ほこりの多いところで使う ・横の穴にえんぴつや消しゴムを入れる
おお つか よこ あな け い

・日光が直接当たる場所や、ストーブ（エアコン）の近くなどに置く
につこう ちよくせつ あ ば しよ ちか お

・えんぴつやペンで画面をさわる ・磁石を近づける
が めん じ しやく ちか

・家の充電器で充電する
いえ じゆうでん き じゆうでん

□⑤ 使い終わったらたたんで、キャビネットに片づけ充電します。
つか お かた じゆうでん

□⑥ 使うときは、正しい姿勢で画面から目を３０cm以上離して見ます。
つか ただ し せい が めん め い じようはな み

２０～３０分に１回、２０秒以上、遠くを見るなど、ときどき目を休ま
ふん かい びよう い じよう とお み め やす

せます。

□⑦ 学習に関係ない場所につなぎません。もしも、あやしい画面になったと
がくしゆう かんけい ば しよ が めん

きは、すぐに先生に知らせます。
せんせい し

□⑧ ほかの人に貸したり、使わせたりしません。
ひと か つか

□⑨ 自分やほかの人の名前や住所、電話番号などは、インターネットに書
じ ぶん ひと な まえ じゆうしよ でん わ ばんごう しよ

き込みません。
こ

□⑩ お友達をきずつけたり、いやな思いをさせたりすることを、絶対に書き
ともだち おも ぜつたい か

こみません。

□⑪ カメラは、先生が許可したときだけ使います。とった写真や動画は、決
せんせい きよ か つか しやしん どう が けつ

してインターネット上に上げません。
じよう あ

□⑫ 写真や動画などは、先生が許可したものだけ使います。
しやしん どう が せんせい きよ か つか

□⑬ アイコンの並び方や位置、背景を、勝手に変えません。
なら かた い ち はいけい かつ て か

□⑭ アプリを勝手にインストールすることはしません。
かつ て

□⑮ なくしたり、こわれたりしたときは、すぐに先生に知らせます。
せんせい し


