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期間
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ヘルパンギーナ 発熱
はつねつ

や咽頭
いんとう

・口腔
こうくう

の水疱
すいほう

・潰瘍
かいよう

を伴う
ともな

急性期
きゅうせいき

は出席
しゅっせき

停止
ていし

。治癒期
ちゆき

は全身
ぜんしん

状態
じょうたい

が改善
かいぜん

すれば登校可
 とうこう か

。 

手足
て あ し

口病
くちびょう

 発熱
はつねつ

や咽頭
いんとう

・口腔
こうくう

の水疱
すいほう

・潰瘍
かいよう

を伴う
ともな

急性期
きゅうせいき

は出席
しゅっせき

停止
ていし

。治癒期
ちゆき

は全身
ぜんしん

状態
じょうたい

が改善
かいぜん

すれば登校可
とうこうか

。 

咽頭
いんとう

結膜熱
けつまくねつ

 発熱
はつねつ

，咽頭
いんとう

結膜炎
けつまくえん

などの主要
しゅよう

症状
しょうじょう

が消退
しょうたい

した後
あと

2日を経過
け い か

するまで 

咳
せき

やくしゃみを手
て

でおさえた

後
あと

は必ず
かなら

手洗い
て あら

・アルコール

消 毒
しょうどく

をしよう！ 

咳
せき

エチケット 

ウイルスが

飛び散
と  ち

るよ！ 

休み
やす

時間
じかん

は

必ず
かなら

換気
かんき

を！ 

感染症
かんせんしょう

予防
よ ぼ う

 換気
か ん き

 

 横瀬
よ こ せ

小学校
しょうがっこう

では，6月
がつ

下旬
げじゅん

頃
ごろ

から急
きゅう

に体調
たいちょう

不良
ふりょう

や感染症
かんせんしょう

で欠席
けっせき

する人
ひと

が多く
おお

なりました。徳島
とくしま

新聞
しんぶん

ニュースでも，徳島
とくしま

・吉
よし

野川
の が わ

・美馬
み ま

保健所
ほ け ん じ ょ

管内
かんない

で警報
けいほう

レベル（大きな
おお

流行
りゅうこう

）を超
こ

えています。体調
たいちょう

がいつもとちがうなと感じた
かん

場合
ばあい

は，必ず
かなら

おうちの人
ひと

に伝え
つた

，早め
はや

に休養
きゅうよう

をしましょう。 

 もうすぐ夏休
なつやす

みです。楽しい
たの

夏休み
なつやす

が迎えられる
むか

ように体調
たいちょう

管理
かんり

をしていきましょう。また，19日
にち

は，生活
せいかつ

習慣
しゅうかん

についてのお話
   はなし

があります。講話
こうわ

を聞いて
き

，自分
じぶん

の健康
けんこう

を高
たか

めていきましょうね。 

横瀬小学校 

2023/07/0５ 


