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１２月１４日 （水） 「自分の手札で勝負する」  

「You play with the cards you’re dealt…Whatever that means.(配られたカードで勝負するしかないのさ…それがどういう意味であれ)」 

スヌーピーの言葉で，この言葉には色々な深い意味が込められています。どんな状況であれ，文句を言っても何も始まらないという意味が隠されていま

す。また，人のせいにした所で何も変わらないという意味も隠されています。運命を変えられるのは自分次第という事です。配られたカード，まさに運命を

きちんと受け入れる事が人生において一番大事な事です。 

皆さんは運命を受け入れて，運命を切り開いていける何かを自分なりに見つけることはできていますか？ 

  
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１年生 

〇僕は，「配られたカード」が自分の運命を決める

カードだと思います。そして，どんなカードが配

られたとしても，自分の運命をしっかり受け取る

ことが大切だと思います。僕に配られたカードが

どんなカードでも，運命を受け取りたいと思いま

した。 

 

〇僕はこの資料をみて，何かあったらすぐ人のせい

にするのは良くないと思った。自分は気を付けて

いるつもりだけど，もしかしたら人のせいにして

しまうことがあるかもしれないので改めて気を

付けたいと思った。他人に投げずに，自分自身で

勝負することが大切だと思った。 

 

〇私は，今までに自分の思い通りにならない時な

どに文句を言って諦めてしまったことが何度も

ありますが，文句を言っても何も始まらないとい

う言葉で，今までしていたことの見方を変えてみ

ようと思いました。上手くいかなくても，人のせ

いにもせず，一旦受け入れてから，先に進んでい

きたいと思いました。 

 

〇僕も自分では原因を考えずに，周りのせいにす

ることがありました。自分が悪いのかもしれない

のに，周りから見れば自分が原因かもしれない

のに。失敗したら誰のせいかを考えるのではな

く，自分の原因を探して，どうすればいいかをこ

れから考えようと思いました。 

 

〇私は，その通りだと思います。自分のせいでこん

なことが起こったと受け入れるのは案外難しい

です。でも，それで人のせいにしても何も変わら

ないので，常に自分の前にある運命を受け入れ

ていくことがとても大切だと思いました。私も人

のせいにせず，しっかり受け入れて成長していき

たいと思います。 

 

○この資料をみて，人のせいにするのではなく，自

分の中にある原因を見つけ出さない限り，成長

がないことにびっくりしました。これからは，自分

の中にある原因を見つけ出していきたいです。 

2年生 

〇僕は，資料にもあるように僕のミスなのに人のせ

いにしてしまうことがあります。人は何かミスが

あると人のせいにしてしまいます。そういうこと

をいうと成長が止まってしまうということなの

で，僕はしっかり原因を見いだしていきたいで

す。 

 

〇なんで私は身長が低いんだろう，なんで私は頑張

っても運動ができるようにならないんだろうと悩

む日もありました。でも，スヌーピーの「配られた

カードで勝負するしかないのさ」という言葉を聞

いて，「トランプゲームをしているとき，他の人の

カードが羨ましくても自分の手札で勝負するしか

ない。人生もそれと同じなのかもしれないな。」と

感じました。他人を羨むのではなく，自分の個性

を誰にも負けないくらい強めていきたいです。 

 

〇私は何かいけないことがあっても人のせいにし

てしまいます。ですが，このスヌーピーの言葉を

きいて，人のせいにしているままでは何も起こら

ないし，自分を変えるチャンスを逃してしまうの

だなと思いました。これからは自分の特徴や個性

をしっかり受け入れて生きていきたいです。 

 

○私は小さい頃，時々スヌーピーを見ていました。

でも，名言を言っていることは全然知りませんで

した。この資料を読んで「配られたカードで勝負す

るしかない」というスヌーピーの言葉の意味に確

かにそうだなと思いました。人のせいにして自分

の何が悪かったのか考えもせず，誰々のせいと思

っていたら，成長はできないと私も思います。 

 

○私はよく勉強しても成績が上がらなかった時は，

人のせいにしがちだったなと気付きました。文句

を言うだけで，先に進む努力をしてこなかったく

せに，内心努力している人に，嫉妬していました。

だから，このスヌーピーの言葉をきいて，とても

恥ずかしくなりました。成績が伸びなくても，人の

せいにせず受け止めたいと思いました。 

 

 

令和４年 

１２月２２日（木） 

きりとり 

この通信をご覧になっての感想などをお書き下さい。返信欄は切り取ってお子様を通じて担任まで提出して下さい。ご協力よろしくお願いいたします。 
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3年生 

〇スヌーピーは見たことがあるけど，こんな内容が

入っていたことは知りませんでした。スヌーピー

の言う言葉をポジティブに変えると，今の自分自

身を信じなさいとなるのかなと思いました。だか

ら，初めてこの文を読んだとき，背中を押された

ように感じました。これからの生活で困ったとき

に思い出したいと思いました。 

 

〇僕は，このスヌーピーの言葉を聞いて，心にグッと

きました。僕はいつも失敗したら人のせいにして，

自分の考えを貫き続けています。それも一つの大

切なことだと思うけど，人のせいではなく，自分

に責任を持つと変えていけば，成功に繋がるのか

ということを考えていきたいなと思います。そう

することで成長に繋がるということだと思いま

す。 

 

○私も何かが起きると，人のせいにしてしまってい

るところがあるので，これからは人のせいにせず

に，自分の中の原因をちゃんと見つけて成長でき

るようにしたいです。これからの人生を配られた

カードでしっかりと勝負して，その配られたカード

を全部使えるカードにできるようにして，生きて

いきたいです。 

 

〇自分は，日常生活で自分が嫌なことが起きたとき

に，よく周りのせいだと思い込んだり，勉強をして

も成績が伸びず，文句を言ってしまう自分がよく

ありましたが，結局周りの人に文句を言ったり人

のせいにして，何も変わらないことを，今回の資

料で気付くことができたと思いました。今のこと

をきちんと受け入れ，何かが起こっても人のせい

にせずにして，これから生活をしていきたいです。 

 

〇まったくその通りだなと思いました。自分に原因

があることを他人におしつけたって，何も根本的

な解決にならないし，自分を省みないと成長しな

いのだろうなと思いました。「自分の手札で勝負

する」の「手札」には，自分の力（実力）ということ

かなと考えました。私も常に自分に原因があると

考え，疑い，成長したいです。 

 


