
 

タブレット
た ぶ れ っ と

端末
たんまつ

利用上
りようじょう

のルール
る ー る

 

鳴門市
な る と し

教育委員会
きょういくいいんかい

  

 

【はじめに】 

みなさんが学校
がっこう

から貸
か

し出
だ

されるタ
た

ブ
ぶ

レ
れ

ッ
っ

ト
と

端
たん

末
まつ

には様々
さまざま

な機能
き の う

があり、上手
じょうず

に使
つか

うこと

で授業
じゅぎょう

での学
まな

びをより深
ふか

めることができます。きちんとルール
る ー る

を守
まも

って、みんなが気
き

持
も

ちよ

く学習
がくしゅう

できるようにしましょう。 

 

《タブレット
た ぶ れ っ と

使用
し よ う

の目的
もくてき

》 

・ 学校
がっこう

で貸
か

し出
だ

すタブレット
た ぶ れ っ と

は学習
がくしゅう

活動
かつどう

のために使
つか

うことが目的
もくてき

です。学習
がくしゅう

活動
かつどう

に関
かか

わる

ことだけに使
つか

うようにしましょう。 

 

《使用
し よ う

場所
ば し ょ

》 

・ 学校
がっこう

と自宅
じ た く

のみで使用
し よ う

するようにしましょう。 

・ それ以外
い が い

の場所
ば し ょ

で使用
し よ う

する必要
ひつよう

がある場合
ば あ い

は、先生
せんせい

から許可
き ょ か

を得
え

てから使用
し よ う

しましょう。 

・ 他人
た に ん

に貸
か

したり借
か

りたりしてはいけません。 

 

《学校
がっこう

での使用
し よ う

について》 

・ 先生
せんせい

が許可
き ょ か

した時間
じ か ん

や活動
かつどう

・場所
ば し ょ

のみで使用
し よ う

するようにしましょう。 

・ 持
も

ったまま走
はし

ったり、地面
じ め ん

に置
お

いたりしないようにしましょう。 

・ 水
みず

をかけたり、湿気
し っ け

の多
おお

いところでは使
つか

わないようにしましょう。 

・ タブレット
た ぶ れ っ と

の画面
が め ん

は指
ゆび

で触
ふ

れるようにします。シャープペンシル
し ゃ ー ぷ ぺ ん し る

などで触
ふ

れたり、落書
ら く が

き

をしたり、磁石
じしゃく

を近
ちか

づけたりはしないようにしましょう。 

・ 学校
がっこう

から自宅
じ た く

へ持
も

ち帰
かえ

るときは、カバン
か ば ん

の中
なか

に入
い

れて、取
と

り出
だ

さないようにしましょう。 

 

《自宅
じ た く

での使用
し よ う

について》 

・ 学習
がくしゅう

に必要
ひつよう

なことにのみ使
つか

うようにしましょう。 

・ お家
うち

の方
かた

と、家庭
か て い

での利用
り よ う

時間
じ か ん

について、決
き

めましょう。 

・ 保護者
ほ ご し ゃ

向
む

けのお知
し

らせが届
とど

いた場合
ば あ い

は、必
かなら

ずお家
うち

の人
ひと

に見
み

せましょう。 

・ 自宅
じ た く

から学校
がっこう

へ持
じ

参
さん

する前
まえ

に、十分
じゅうぶん

に充電
じゅうでん

しましょう。 

・ 紛失
ふんしつ

、盗難
とうなん

、落下
ら っ か

、水
みず

濡
も

れに十分
じゅうぶん

注意
ちゅうい

しましょう。 

・ 保管
ほ か ん

は、家
いえ

の人
ひと

の目
め

の届
とど

くところにおいておきましょう。 

 

 



《情報
じょうほう

モラル
も ら る

に関
かん

する事項
じ こ う

》 

・ カメラ
か め ら

で人
ひと

を撮影
さつえい

したり、人
ひと

の家
いえ

や持
も

ち物
もの

などを撮影
さつえい

したりするときは勝手
か っ て

にとらず、

必
かなら

ず撮影
さつえい

する相手
あ い て

や場所
ば し ょ

の許可
き ょ か

をもらいましょう。 

・ 学習
がくしゅう

以外
い が い

で自分
じ ぶ ん

のアカウント
あ か う ん と

を人
ひと

に教
おし

えないようにしましょう。 

・ パスワード
ぱ す わ ー ど

は、どんなときでも人
ひと

に教
おし

えないようにしましょう。 

・ 個人
こ じ ん

情報
じょうほう

｛名前
な ま え

、住所
じゅうしょ

、電
でん

話
わ

番
ばん

号
ごう

、メールアドレス
め ー る あ ど れ す

、所属
しょぞく

（～学校
がっこう

の、～部
ぶ

の、）｝は

インターネット
い ん た ー ね っ と

上
じょう

に絶対
ぜったい

に上
あ

げないようにしましょう。 

・ タブレット
た ぶ れ っ と

端末
たんまつ

で作成
さくせい

したデータ
で ー た

（写真
しゃしん

や動画
ど う が

も含
ふく

む）は、MetaMoJi
メ タ モ ジ

内
ない

に保
ほ

存
ぞん

し、本体
ほんたい

に

は保
ほ

存
ぞん

しないようにしましょう。 

・ 相手
あ い て

を傷
きず

つけたり、いやな思
おも

いをさせたりすることを絶対
ぜったい

に書
か

き込
こ

みません。 

・ 自宅
じ た く

のＰ
ぴー

C
しー

（スマートフォン
す ま ー と ふ ぉ ん

・タブレット
た ぶ れ っ と

端末
たんまつ

・コンピュータ
こ ん ぴ ゅ ー た

等
とう

）とタブレット
た ぶ れ っ と

端末
たんまつ

は

絶対
ぜったい

に接続
せつぞく

しないようにしましょう。 

・ サイト
さ い と

の閲覧
えつらん

には制限
せいげん

がかけられていますが、怪
あや

しいサイト
さ い と

に入
はい

ってしまったときはXを

押
お

したり電源
でんげん

を切
き

るなどして退出
たいしゅつ

し、先生
せんせい

に報告
ほうこく

しましょう。 

 

《設定
せってい

の変更
へんこう

》 

・ デスクトップ
で す く と っ ぷ

のアイコン
あ い こ ん

の並
なら

び方
かた

や位置
い ち

、背景
はいけい

の画像
が ぞ う

、色
いろ

などの設定
せってい

は勝手
か っ て

に変
か

えないよ

うにしましょう。 

・ タブレット
た ぶ れ っ と

には、今
いま

入
はい

っているもの以外
い が い

のアプリケーション
あ ぷ り け ー し ょ ん

を入
い

れないようにしましょ

う。 

 

《健康面
けんこうめん

に関
かん

する事項
じ こ う

》 

・ 使用
し よ う

するときは、姿勢
し せ い

を良
よ

くし、画面
が め ん

に近
ちか

づきすぎないように注意
ちゅうい

しましょう。 

・ 寝
ね

る時刻
じ こ く

の３０分前
ぷんまえ

には、使
つか

うのをやめるようにしましょう。 

 

《その他
た

》 

・ 「タブレット
た ぶ れ っ と

端末
たんまつ

利用
り よ う

上
じょう

のルール
る ー る

」が守
まも

れないときはタブレット
た ぶ れ っ と

を使
つか

うことができなく

なります。 

・ タブレット
た ぶ れ っ と

本体
ほんたい

やネットワーク
ね っ と わ ー く

等
とう

に不具合
ふ ぐ あ い

が出
で

たときは、すぐに先生
せんせい

に報告
ほうこく

するようにし

ましょう。 


