
1～3週 4･5週

15
のびのび
タイム

のびのび
タイム

5

20
やすらぎ
タイム

やすらぎ
タイム

5

※ 朝の活動　： 上記の活動
※ のびのび・やすらぎタイム： 晴天時=外で自由遊び

雨天時=室内　※割り当て学年は体育館使用可
※ 水曜６校時： 第1週：委員会 第２・３週：クラブ活動

第４・５週：１４：４５下校
※ 下校時刻： 原則として日課終了後，速やかに下校(１５：３５)

木　１年～２年　１４：２５　３年～６年　１５：１５

第4週
15:05～
15:45
メンター

クラブ
委員会

13:45 14:25 13:45
14:30 15:10 14:30

15

15:30 15:30～
職員会
研修
16:10～
終礼

15:30

15:15 14:45
45 ６校時 14:45下校 ６校時

14:45

12:20 12:20
40 給食 給食 給食

15:35下校 15:35下校 15:35下校

16:30 16:30

13:00 13:00 13:00

13:25 13:25 13:25

13:40 14:10 13:40
5 帰りの会

11:25 11:25
10

11:35 11:35

10:20 10:20

10:40 10:40
45 ３校時

45 ２校時 ２校時 ２校時

３校時 ３校時

45 ４校時 ４校時 ４校時

9:25 9:25
10

9:35 9:35

8:40 8:40
45 １校時 １校時

10 朝の会 朝の会 朝の会

8:10 8:10

8:30 8:30

日課表
月 火

水
木 金

8:05 8:05
5 　

20 朝会
読み
聞かせ
（職朝）

ドリル算数
第４週
安全教育

ふれあい活動 ドリル国語
8:25

１校時

15 清掃 ５校時 清掃

帰りの会

45 ５校時 ６校時 ５校時

のびのびタイム

やすらぎタイム

帰りの会 15:15下校


