
７月

７ 月 は 「ま と め」 の 月
梅雨らしい天気が続いていますが，雲の切れ間から差し込む日差しに本格
的な夏の到来を感じます。子どもたちが「あれもしてみたい」「これもしてみ
たい」と心待ちにしている夏休みもすぐそこまでやってきています。
７月は，これまでのまとめをする大切な月です。楽しい夏休みを迎えるた

めにも，学習や生活の様子について振り返り，１学期を実りあるものにして
いきたいと思います。早寝早起き・朝食のとり方・家庭学習の習慣化・お手
伝い・おこづかいの使い方など，ご家庭でも振り返っていただき，これまで
のまとめができるようご配慮ください。

４日（火）委員会のため５時間授業
６日（木）全校朝会
７日（金）おはよう元気タイム橙チーム（３組）

１０日（月）おはよう元気タイム赤チーム（１組）
１１日（火）おはよう元気タイム青チーム（２組）

クラブ活動
１３日（木）おはよう元気タイム緑チーム（４組）
１７日（月）海の日
２０日（木）１学期終業式①校時・授業⑤校時まで

14:35下校
学校安全の日

２１日（金）夏季休業日開始

◎夏休みの予定については，夏休み号でお知らせいたします。

☆緊急時児童引き渡し訓練について
緊急時児童引き渡し訓練では，お世話になりました。今後，緊急時にこの訓練を活か

していきます。ご家庭でも再度下校の方法等について，ご確認・話し合いをしていただ
きますようお願いいたします。

７月の学習予定

国語 新聞を作ろう 夏の楽しみ
事実にもとづいて書かれた本を読もう

社会 健康なくらしと町づくり
算数 小数 算数ラボ 算数の自由研究
理科 夏の生き物 夏の夜空
音楽 ちいきにつたわる音楽に親しもう
図工 人権ポスター
体育 うく・泳ぐ運動
渭北 ○○さんにやさしい町「渭北」に！

☆ 育ちゆく体と私

体育科の授業では，保健「育ちゆく体と私」という単元の学習をしました。
男の子も女の子も思春期の入り口に差しかかり，自分の成長に興味があった
り疑問をもっていたりする年齢です。また，体の成長に心が追いつかず，不
安定になる子もいます。心身の変化は，自分だけにではなく誰にも訪れるもので
あり，決して一人で悩むようなものではありません。大人になるためのすばらし
いステップです。もし，お子様から相談があれば，体験談などをお話いただき，
不安なく心も成長してほしいと願っています。

☆ 暑さに負けない体力を

この時期は，蒸し暑い日があったり，少し寒い日があったりで，体調を崩しやす
い時期です。水泳の学習があった日などは，子どもたちも大変疲れています。夜は
早めに寝て，睡眠時間を十分にとり，冷たい物のとりすぎで栄養が偏らないように
心がけてください。

☆ 理科・社会科の学習

理科の１学期「夏の夜空」や２学期「月や星」の学習は，星座早見板を使って家
庭で観察を続ける単元です。天気，就寝時刻，体調などを考えて取り組むように指
導しております。夏休み中には，ぜひ親子で夏の大三角など星空を楽しんでみて
ください。知識だけでなく，実感を伴った心に残る観察ができることと思います。
また，社会科学習「ごみはどこへ」では，家庭から出るごみ調べをしました。

生活の主体者として，ごみ処理・分別などに関心を持ってほしいと願っています。
ご理解ご協力の程，よろしくお願いいたします。

お 願 い




