
令和５年度「とくしま家庭教育のつどい」開催要項

１ 開催趣旨

近年、子どもや家族、地域をとりまく環境の変化により、子育てに悩みや不

安を感じる保護者は少なくない。加えて、子どもたちが意欲・関心やコミュニ

ケーション力などを高める上で重要な、様々な体験の機会が減少している。

こうした中、保護者同士のつながりや家庭教育に関わる方々相互の連携・協

力、子どもたちの豊かな体験活動を推進していくため、「とくしま家庭教育のつ

どい」を開催する。

２ 大会テーマ

子どもたちの豊かな体験へとつながる家庭教育の推進

３ 主催者

「徳島から体験の風をおこそう」運動推進実行委員会

（事務局：徳島県教育委員会生涯学習課）

共催 徳島県国公立幼稚園・こども園ＰＴＡ連合会

徳島県私立幼稚園・認定こども園ＰＴＡ連合会

徳島県ＰＴＡ連合会、徳島市・名東郡ＰＴＡ連合会

徳島県高等学校ＰＴＡ連合会

４ 参加対象

子育てに関わっている方、こども園・幼稚園・学校関係者、家庭教育に関心

のある方、行政関係者など

５ 日時・場所

令和５年１０月２２日（日）午後１時から午後３時５０分まで

ＪＲホテルクレメント徳島 ４階クレメントホール他

（徳島県徳島市寺島本町西１丁目６１番地）

６ 日 程

１２：３０～１３：００ 受付

１３：００～１３：１０ 開会・教育長挨拶

１３：１０～１４：４０ 講演会

１４：４０～１４：５０ 休憩・移動

１４：５０～１５：５０ 分科会

閉会（各分科会において）



７ 研修の概要

（１）講演会（９０分）：４階クレメントホール

講 師：元女子バレーボール日本代表 大山 加奈 氏

演 題：小さなきっかけから大きな夢へ

（２）分科会「とくしま親なびワークショップ」（６０分）：３階各会場

①第１分科会「家族をつなぐ絵本の話」

絵本にまつわるエピソードや思い出について話し合い、情報があふれ

る社会の中で、あらためて絵本の大切さについて考えてみます。

②第２分科会「子どもの遊びを理解しよう」

子どもの興味関心を大切にして、遊びに付き合うことは子どものやる

気や集中力を高めるうえでも大切です。子どもの遊びにどう関わってい

けばいいのかを考えてみます。

③第３分科会「子どもに自信をつける ほめ方」

子どもたちは、学校での勉強に、友達との関係に、習い事に、一生懸

命頑張っています。そんな子どもたちに自信をつけるほめ方や言葉がけ

について考えてみます。

④第４分科会「早寝・早起き・朝ごはんでつくる生活リズム」

家庭の生活について課題や改善方法などを話し合い、意識や行動の変

化でできる生活習慣の改善について考えてみます。

⑤第５分科会「読書の習慣をつけるために」

子どもたちが読書活動を通じて自発的に学ぼうとする習慣を身に付け

ていくために必要な保護者の関わりについて考えてみます。

※ワークショップ（体験・参加型セミナー）については、申込時に参加

したい会場を選択。各会場では、とくしま親なびげーたーの進行によ

り、それぞれのテーマについての話合いを行います。

※それぞれの会場の広さ（収容人数）が異なるため、どの分科会をどの

会場で行うかは、当日お知らせいたします。

※自家用車でお越しの際は、会場周辺の有料駐車場を御利用ください。


