
日 曜
活動内容
(大会名等)

備　　　考
(実施場所・対戦相手等)

1 金 休養日

2 土 8:00 ～ 10:30

3 日 休養日

4 月 15:30 ～ 17:30

5 火 ～ 休養日

6 水 15:00 ～ 17:30

7 木 15:00 ～ 17:30

8 金 休養日 文化祭前日準備

9 土 休養日 文化祭

10 日 8:30 ～ 12:00 合同練習（リーサスモンキー） 勝浦中学校体育館

11 月 休養日 振替休業日

12 火 15:30 ～ 17:30

13 水 休養日

14 木 15:00 ～ 17:00

15 金 15:30 ～ 17:30

16 土 ～ 休養日

17 日 7:30 ～ 12:00 練習試合（対小松島中学校） 勝浦中学校体育館

18 月 休養日

19 火 15:30 ～ 17:30

20 水 15:30 ～ 17:30

21 木 ～ 休養日

22 金 15:30 ～ 17:30

23 土 8:00 ～ 10:30

24 日 休養日

25 月 15:30 ～ 17:30

26 火 15:30 ～ 17:30

27 水 15:30 ～ 17:30

28 木 休養日 職員会

29 金 15:30 ～ 17:30

30 日程はまたご連絡します。 南部A新人戦（男子）

《大会予定・連絡事項等》

2023年9月
男子バスケットボール部 実施計画

活動時間

・新人戦が近づいてきました。決めた目標をもとに、一つ一つの練習を集中して取り組みましょう。
・南部A、県新人戦の連絡についてはわかり次第ご連絡いたします。


