
【生活向上委員会活動】

世界の子どもたちへワクチン支援活動を推進しています。生徒玄関に、ペットボトル

キャップ回収ＢＯＸを設置しました。ペットボットルキャップ約２ｋｇで、ワクチン1

人分になります。登校時などに、キャップを入れてください。よろしくお願いします。

鴨島東中学校 9月号

キャップは洗って
乾かしてください。 牛乳パックは洗って、ひらいて乾かしてください。

AEDは体育館の玄関にあります。

９月９日は【救急の日】～応急手当のＲＩＣＥ療法とストレッチについて学ぼう～

学校の管理下（登下校・授業中・部活動中）でけがをして受診した場合は、日本ス
ポーツ振興センターへ災害給付金を申請することができます。夏休み中に、けがで病

院を受診した場合は、保健室まで知らせてください。

日本スポーツ振興センター災害給付の件数（4月～6月）

運動前は、準備運動をしっかりして、けがを予防しよう。

9月１日【防災の日】

２学期のスタートです。早寝・早起き・朝ごはんで生活リズムを整
えて元気に過ごしましょう。まだまだ、残暑が厳しいです。熱中症予
防に水筒やタオルを持参しましょう。

９／４マチコミメールでお知らせしています。




