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徳島市富田小学校

【学校教育目標】  「豊かな心で，主体的に学び，たくましく生きぬく児童の育成」 
【めざす子ども像】  ○かしこい子ども　  ○やさしい子ども　  ○たくましい子ども 

【合い言葉】 ○と もだちいっぱい ○み んななかよし ○だ れもがまなぶ ○の ぞみはでっかい ○こ んきづよい

　朝夕はいくぶん過ごしやすくなりましたが，日中はまだまだ厳しい暑さが続いています。ま
た，季節外れの感じがするインフルエンザも流行っています。新型コロナも完全に治まったわ
けではなく，学校では引き続き，熱中症対策・感染防止対策を行いながら，教育活動を行って
います。新型コロナの位置づけが変わって以降，２学期に入っても，制限をかけずに学校生活
や学校行事を行うことができています。子どもたちが活躍できる機会や笑顔が見える場面も増
えてきて，学校本来の姿を取り戻しつつあります。１０月１５日の運動会では，ご家族はもち
ろん，コロナ禍で学校へお越しいただけなかった地域の方々にもお越しいただき，一生懸命に
がんばる子どもたちの姿をご覧いただきたいと思っています。よろしくお願いいたします。

◇富田小学校「学校経営計画」の「重点項目」をもっとくわしく → 今回のテーマは 「体力向上」

＜令和５年度　富田小学校「体力向上実践ＰＬＡＮ（プラン）」 より＞ 
  

Ｐ（ＰＬＡＹ＝外遊びの推進）  
 ・体 育 的 行 事 と の 関 連 を 図 り ， 外 遊 び を 奨 励 す る 。 ・昼 休 み や 業 間 は 屋 外 に 出 て 自 由 遊 び を さ せ る 。 
 ・「 元 気 ア ッ プ チ ャ レ ン ジ ラ ン キ ン グ 」 に 積 極 的 に 参 加 さ せ る 。 ・球 技 大 会 を 実 施 し ， 外 遊 び へ の 意 欲 付 け を 図 る 。 
Ｌ（ＬＥＡＲＮ＝教科体育の充実）  
 ・「 体 力 ア ッ プ 運 動 」 な ど の 運 動 プ ロ グ ラ ム を 取 り 入 れ る 。 ・学 習 の 場 の 設 定 を 工 夫 し ， 運 動 量 を 確 保 す る 。 
 ・学 習 資 料 の 工 夫 を 図 り ， め あ て を も っ て 取 り 組 め る よ う に す る 。 ・専 科 や Ｔ Ｔ に よ る 体 育 学 習 を 実 施 し ， 質 の 向 上 を 図 る 。 
 ・外 部 講 師 を 招 い て ， 指 導 法 を 学 ぶ 。  
Ａ（ＡＣＴＩＯＮ＝体力向上に向けた取組）  
 ・体 力 調 査 を 実 施 し ， 体 力 ・ 運 動 能 力 に つ い て 分 析 ・ 考 察 し ， ・小 体 連 ３ 事 業 へ の 練 習 参 加 を 奨 励 す る 。 校 内 体 操 発 表 会 で 演 技 
 　教 科 体 育 の 取 組 に 反 映 さ せ る 。 　を 披 露 さ せ た り ， 壮 行 会 で 選 手 の 紹 介 ・ 激 励 を 行 っ た り す る 。 
Ｎ（ＮＥＴＷＯＲＫ＝家庭・地域との連携）  
 ・体 力 調 査 の 結 果 に つ い て ， 児 童 や 保 護 者 に 現 状 と 課 題 を 理 解 し ・学 年 だ よ り 等 を 通 じ て ， 学 校 で 実 践 し て い る 内 容 や 成 果 を 各 家 庭 に 知 ら せ ， 
 　て も ら い ， 体 力 づ く り へ の 啓 発 な ら び に 関 心 意 欲 の 向 上 を 図 る 。 　外遊びを含めた児童の体力向上につながる活動をすすめてもらえるようにする。
 
○コロナ前もそうでしたが，コロナ禍を経て，子どもの身体に関して，全国的に次のような
　ことが心配されています。（運動をする子としない子の二極化，体力・運動能力の低下，ぎ
　こちない動き，けがの増加，生活習慣病の予備軍，疲労感・ねむけ，やる気の低下 など） 
○子どもの体力向上には，３間（サンマ）を取り戻すことが大切だと言われています。「３間」
　とは「仲間・時間・空間（場所）」のことです。最近は，遊ぼうと思っても，その時に一緒
  に遊べる友達がいない，いそがしくて時間がない，適当な場所がないなどの現状がありま
　す。遊びの減少が，子どもの体力・運動能力の低下の大きな原因であると考えられます。  
　大人も子どももそれぞれの立場で工夫することによって，遊びの必要条件である「３間」
　を取り戻したい（生み出したい）ものです。 
○ご家庭でも，お子さんの体力・運動能力に関心をもっていただき，「早寝・早起き・朝ごは
  ん」，「便利すぎる生活を見直して動く機会を増やす」，「一緒に遊んだり運動したりする」
　など，できることから取り組んでいただけたら幸いです。    

◇知ってください。「富田小の今」  ◇大切にしましょう。「富田小の歴史・伝統」 

６年学年行事「校庭キャンプ」復活！ ＜創立１５０周年記念事業＞ 
　学年部長さんをはじめ，６年生の保護者  ○記念写真の撮影（ドローンで人文字など） 
の方々の熱い思いと献身的な働きのおかげ  ○記念誌（パンフレット）の作成・配布 
で，伝統ある「校庭キャンプ」が復活しま  ○記念グッズ（ファイル）の作成・配布 
し た 。 参 加 し た ６ 年 生  ○記念集会（１１月）の実施 
の 子 ど も た ち は ， と て  ○記念物品（検討中）の購入 
も 喜 ん で い ま し た 。 計  子どもたちの思い出に残るイベントの実施
画 ・ 準 備 ・ 運 営 で ご 尽 や 記 念 品 の 作 成 を 行 い ま す 。 保 護 者 の 皆 様
力 い た だ い た 皆 様 方 ， や 地 域 の 方 々 に も ， ご 報 告 し た り お 渡 し し
お世話になりました。 たりさせていただきます。



◇１０月の生活目標

◎友達と協力して生活しよう  ・集団の中での役割　・一人一人を生かした仲間づくり，集団づくり

◇９月の子どもたち・学校の様子を紹介します    ※ ホ ー ム ペ ー ジ 「 学 校 行 事 の 様 子 」 も ご 覧 く だ さ い 。

○始業式（９／１） ○教育実習（９／４～）【４・５年】 
　 こ れ か ら 同 じ 校 舎 　 教 育 実 習 生 は ， 充
で 生 活 す る ， 富 田 幼 実 し た 日 々 を 過 ご し
稚 園 の 園 児 や 先 生 の ま し た 。 や り が い や
紹 介 も し ま し た 。 ５ 責任の重さを実感し，
人 の 園 児 も ， １ ～ ６ 「 先 生 に な り た い 」
年 生 の 児 童 も ， み ん と い う 気 持 ち が さ ら
なうれしそうでした。 に膨らんだそうです。

○トップアスリート夢の教室（ ９ ／ １ ２ ） 【 ５ 年 】 ○避難訓練（９／１３） 
　 元 Ｊ リ ー ガ ー の 夢  「 お ・ は ・ し ・ も ・
先 生 と ， 一 緒 に 楽 し つ 」 を 合 い 言 葉 に ，
く 汗 を 流 し ， 体 験 談 真 剣 に 取 り 組 み ま し
を真剣に聞きました。 た 。 万 が 一 の 津 波 に
仲間のすばらしさや， 備 え ， 校 舎 ３ 階 へ 上
夢 を も つ こ と の 大 切 が る ， 二 次 避 難 の 訓
さを教わりました。 練も行いました。

○創立１５０周年記念撮影（９／１４） ○参観日・奉仕作業（９／２２） 
　 人 文 字 で 校 章 を つ 　 授 業 参 観 後 に 奉 仕
く り ， ド ロ ー ン で 撮 作 業 を し て い た だ き
影してもらいました。 ま し た 。 子 ど も た ち
学 校 全 体 の 集 合 写 真 は ， 気 持 ち よ く 学 校
も 撮 り ま し た 。 他 の 生 活 を 送 る こ と が で
事 業 と 合 わ せ て 思 い き ま す 。 大 変 お せ わ
出になりそうです。 になりました。

◇ＰＴＡ ６年学年行事「校庭キャンプ」について ◇１０月のおもな行事予定 
　皆さんご承知の通り，管理責任などの観点か  日 曜 行　　　事
ら，昔はできていたことでも，今はやりにくい    ２ 月 【Ｂ週】宿泊学習（ ５ 年 ） ３ 日 ま で 
時代になっていますので，今回，校庭キャンプ  ＰＴＡ給食試食会
を実施するにあたり，学校としては児童・保護    ３ 火 富田幼稚園給食体験
者の思いに寄り添いながら，次の３つの条件（具    ５ 木 委員会活動（５・６年）
体的なお願いも）を出させていただきました。    ７ 土 市陸上運動記録会
　○ＰＴＡ行事なので，運営と責任の主体はＰ    ８ 日 東富田地区運動会
　　ＴＡであることを理解していただきたい。    ９ 月 スポーツの日
　　（校舎貸与や緊急時対応のため，当日，校  １０ 火 【Ａ週】全体練習
　　　長・教頭は見守りながら待機しました。）  １１ 水 運動会児童打ち合わせ（５・６年）
　○児童の健康・安全対策を講じた，綿密な実  １２ 木 全体練習
　　施計画を作成していただきたい。  １３ 金 運動会前々日準備
　○「反対・不参加」の立場の保護者からも，  １５ 日 運動会
　　実施することへの了承を取り付けていただ  １６ 月 代休
　　きたい。（分断を生まないために）  １７ 火 【Ｂ週】
　学年部長さんを中心に，時間と手間をかけ，  １９ 木 クラブ活動（４・５・６年）
これらの条件を誠実にクリアし，守ってくださ  ２０ 金 学校安全の日　資源回収（１年）
ったことが，今回の成功につながった思います。  ２１ 土 県陸上運動記録会
　６年生の子どもたちにとって，最高学年での  ２２ 日 運動会予備日
大きな思い出がまた一つ増え，実施に向けてご  ２３ 月 【Ａ週】大相撲見学（３～６年）
苦労いただいた保護者の方々は，充実感を味わ  ２６ 木 就学時健康診断　１３：１０下校
うと同時に自信をもたれたように感じました。  ２７ 金 はつらつサポート体育出前授業（２年）
関係の皆様方，ありがとうございました。  ３０ 月 【Ｂ週】舎外清掃

※ 行事予定等，くわしくは各学年の「学年だより」をご覧ください。 
※「学校だより」（カラー版）は，富田小学校ホームページでもご覧いただけます。 
　 なお，ホームページはスマートフォンでもご覧いただけます。　　　〔校長　元木 啓之〕


