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校長室より

10月3日(火)，心地よい秋空の下，本校運動場で郡陸上運動記録会
が行われました。4年生以上が，この1ヶ月間放課後練習を行い，この
大会に臨みました。郡内の友達と競い合うことを通して，最後まで諦
めない気持ちや他校の子との友情，競技力などいろいろな面で高まり
が見られたことだと思います。参加者全員よく頑張りました。結果，
多くの子が入賞し，10月21日の県大会に8名が出場することになりま
した。おめでとうございます(^^)/ 力を出し切ってきてください。

10月12日(木)，弾道ミサイルを想定した避難訓練が行われました。弾道ミサイルは，発射から
わずか10分もしないうちに日本に到達する可能性があります。今回の訓練は，弾道ミサイル落下
時の爆風や破片などから身を守るためのものです。基本的な避難行動は，次のとおりです。

①屋外にいる場合･･･近くの建物の中，または地下へ
②建物がない場合･･･物陰に身を隠す，または地面に伏せ，頭部を守る
③屋内にいる場合･･･窓から離れる，または窓がない部屋へ
④車内にいる場合･･･車から降りて状況に応じた避難行動を

今回の訓練は，授業中だったので③にプラスして，床に伏せて頭部を守る行動をとりました。

耳を澄ませば虫の声，秋の夜長は楽しいものです。そんなひとと
きに読書を楽しむのもよいものです。ゆっくり好きな本を読んでみて

ください。図書室には「新しい本コーナー」が設置されていますよ！

〈クイズ〉弾道ミサイルを想定した避難訓練では，部屋にある「あれ」を閉めるとより安全です。「あれ」
だんどう そうてい ひ なんくんれん へ や し あんぜん

とは何でしょう。 ヒント：○ー○○（カタカナです）
なん


