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今年に入り，一時収束するかに見えた新型コロナウィルスの新規感染が，連
日過去最高を更新するなど，大変なことになってきました。皆様のご理解とご
協力によって，幸い１月末現在，本校の児童・職員の感染報告はありません。
しかし，近隣の町村では，休校にしている小中学校も多く，本校もいつ感染者
が出て，休業になるかわかりません。もし休業になる場合は，タブレットの持
ち帰りによるドリル学習が主体になることをあらかじめお知らせしておきます。

なお，本日付で県教育委員会から，「家庭でできる新型コロナウイルス対策動画視聴について」
という徳島保健所作成の動画視聴の依頼文書が届きましたので，この学校だよりでお知らせしたい
と思います。ご家族でご覧頂きますようお願いいたします。

１ 動画タイトル

「家庭でできる新型コロナウイルス対策〔基本編〕」
（感染防止に役立てて動画〔徳島保健所作成動画〕３分３５秒）

２ 動画URL

https://www.youtube.com/watch?v=UFOS-5u5MqE
QRコード

インターネットでプレーするオンラインゲームが大流行しています
が，最近，実用書でベストセラーになっているアンデシュ・ハンセン著
の『スマホ脳』という本や，川島隆太教授の『最新研究が明らかにした
衝撃の事実 スマホが脳を「破壊」する』という本を読んで，十数年前に
話題になった「ゲーム脳の恐怖」の話は，実は本当だったのだと驚いて
います。スマホのゲームに集中しすぎると，薬物やギャンブル同様の依
存症になり，不眠による集中力の低下，不登校気味になる，短気になり暴言が増える，学力も低下
するということがわかってきています。また，興奮状態でゲーム中に過激な発言をしてしまい，人
間関係のトラブルも多いです。お子さんのネット上でのオンラインゲームや動画視聴は，１時間以
内にすることを強くおすすめします。

先日，学校からのメールで，お子さんの送迎時の運転について注意喚
起させていただきましたが，それ以外にも，狭い道をかなりの速さで運
転する，乱暴に急停車・急発進する，送ってきたお子さんが周囲を確認
せずに飛び出すなど，本当に危ない場面が多いという話を聞きます。混

雑と事故防止のために駐車場の入り口と出口を分けましたが，それでもなお，マナーの悪い方がお
られるようです。皆さん出勤でお急ぎなのはわかりますが，事故をして泣くのはあなたです。


