
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【運動会・バザー】 
１０月２８日（土）の、岩倉小学校区連合運動会とバザーの様子です。保護者のみなさま、

お世話になりました 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「体育の日」は、長い間10月10日でした。この日は、1964年に開かれた東京オリン

ピックの開会式が行われた日です。この日を記念して、「国民がスポーツに親しみ健康に

過ごせるように」という目的で、国民の祝日「体育の日」として祝うことになりまし

た。その後、10 月の第 2 月曜日に変更になり、秋の 3 連休として定着しました。しか

し、2020 年に、2 回目の東京オリンピックの開会式があることから、「体育の日」から

「スポーツの日」と名前が改められました。スポーツという言葉の方が、広い意味でと

らえることができるからだそうです。子どもたちには、運動の好き、嫌いにかかわら

ず、生涯にわたって、いろいろな視点からスポーツを楽しんでほしいと思います。 

 

 

「体育の日」から「スポーツの日」へ


