
12月 ほけんだより 

                                                 

いよいよ冬
ふゆ

本番
ほんばん

です！！本格的
ほんかくてき

なかぜやインフルエンザの流行
りゅうこう

シーズンがや

ってきました！しかし今年
こ と し

は全国
ぜんこく

でも新開
しんばり

小学校
しょうがっこう

でも、９月
がつ

からインフルエン

ザ A型
がた

が流行
りゅうこう

し、学級
がっきゅう

閉鎖
へ い さ

になるクラスがありました。11月
がつ

には、夏
なつ

に流行
りゅうこう

することが多
おお

いプール熱
ねつ

(咽
いん

頭
とう

結
けつ

膜
まく

熱
ねつ

)や溶
よう

連
れん

菌
きん

感
かん

染
せん

症
しょう

にかかる子
こ

もいました。

これからは、ノロ・ロタウイルスによる感染性
かんせんせい

胃
い

腸炎
ちょうえん

も流行
りゅうこう

してきます。色々
いろいろ

な感染症
かんせんしょう

にかからないように、手
て

洗
あら

い・換
かん

気
き

など、予
よ

防
ぼう

につとめましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年 12 月 1 日 

新開小学校 

９月
がつ

の 

感染者数
かんせんしゃすう

25人
にん

 

10月
がつ

の 

感染者数
かんせんしゃすう

24人
にん

 

11月
がつ

の 

感染者数
かんせんしゃすう

23人
にん

 

インフルエンザウイルスは寒
さむ

くて乾
かん

燥
そう

した季
き

節
せつ

が大
だい

好
す

き！！ 

これからの季節
き せ つ

、感染力
かんせんりょく

はもっと強
つよ

くなってきます！！！ 

 

感染症
かんせんしょう

の出席
しゅっせき

停止
て い し

期間
き か ん

 
 

インフルエンザ 

発
はっ

症
しょう

後
ご

５日
か

を経
けい

過
か

し、かつ、解
げ

熱
ねつ

後
ご

 2 日
か

を経
けい

過
か

するまで 
 

コロナウイルス 

発
はっ

症
しょう

後
ご

５日
か

を経
けい

過
か

し、かつ、症 状
しょうじょう

が軽快
けいかい

した後
あと

１日
か

を経過するまで 
 

プール熱
ねつ

(咽頭
いんとう

結膜熱
けつまくねつ

) 

主
しゅ

要
よう

症
しょう

状
じょう

(発
はつ

熱
ねつ

･のどの痛
いた

み･目
め

やに等
とう

)が消退後
しょうたいご

2日
か

を経過
け い か

するまで 
 

溶連
ようれん

菌
きん

感染症
かんせんしょう

 

病 状
びょうじょう

により医師
い し

が感染
かんせん

の恐
おそ

れがないと認
みと

めるまで 
 

感染性
かんせんせい

胃
い

腸炎
ちょうえん

 

病 状
びょうじょう

により医師
い し

が感染
かんせん

の恐
おそ

れがないと認
みと

めるまで  

 

 

 

 

インフルエンザ感染者数
か ん せ ん し ゃ す う

 

 

保護者の皆様へ  『汚れた体操服について』 

嘔吐、下痢、体液、血液等で汚れた衣類等は洗うことでウィルスが蔓延する 

機会が増えます。校内の感染予防として、汚れた衣類等は洗わずにご家庭へ 

返却しております。 そのままお返しすることは大変忍びないのですが、ご理解 

とご協力をよろしくお願いいたします。 


