
神宅小学校 １年学年だより

あけまして

おめでとうございます！

２０２２年を迎えました。小学校生活はじめての冬休み，いかが過ごされ

ましたか。子どもたちは，それぞれに冬休みの思い出をかかえて登校してきました。子ど

もたちとの元気な毎日の始まりです。久しぶりに顔を合わせた子どもたちは，どの子も，

新しい年への夢と希望に満ちた，明るい元気な顔でした。

昨年，子どもたちはよく頑張りました。これも，ご家庭の温かい励ましやご協力があっ

てこそです。今年もすばらしい年になるよう，明るく元気な 1年生の夢が大きく膨らむよ
うに頑張っていきます。また，２年生に進級する大切な時期です。子どもたちの力が十分

に発揮できるよう取り組んでいきたいと思います。本年もどうぞよろしくお願いします。

1月の行事予定
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第３学期 身体測定③ 朝会

始業式① 外国語活動②
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フードドライ げんきっこ

ブ 2/21まで タイム
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お話

シャワー会

31 ＜２月の行事予定＞

６日（日）参観日（学習発表会）・古紙回収

７日（月）振替休業日 ９日（水）学力テスト 10 日（木）PTA 役員会
＊今後の感染状況によっては，中止・変更になることもあります。



冬休み中は，食べ過ぎて体調を崩したり，朝寝坊・夜更かしなど，

生活のリズムが乱れがちだったのではないでしょうか。生活のリズム

が崩れると，授業中のあくび・忘れ物が増えたり，風邪をひきやすく

なったりするだけでなく，いらいらして友だちとけんかをしてしまう

ことなどもあります。これからは特に寒くなり，朝起きにくくなりま

すが，「はやね・はやおき・あさごはん」を実行すると共に，登校に

は十分なゆとりをもって，家を送り出していただきたいと思います。

子どもは風の子 寒さに負けるな！！
冬休み中は，元気に外で遊んだでしょうか。縄跳びの練習を毎日が

んばった子もいるのではないでしょうか。

今月は，なわとびチャレンジカードを使って縄跳び検定を行います。

持久走と同様に，自分のめあてをもって根気よく練習していくことが

大切です。この時期は，休み時間に友だちと一緒に縄跳びの練習をす

る子が増えてきます。家でも練習するために縄を持って帰る子もいま

すので，翌日には縄を忘れないように一声かけてください。

国語科で，「おもい出してかこう いいこといっぱい１年生」という学習があります。

これは，自分の思い出の写真をもとに，入学からの１年間の成長を振り返り，文章にま

とめるという活動です。

自分で書く内容を取材する過程で，次のことについてご家庭のご協力をお願いします。

＊思い出の写真を一緒に選ぶ。（入学式・夏休み・運動会・七五三・マラソン大会など）

選ぶ際には，以下の点についてご配慮ください。

・その時の様子や会話などを思い出しやすいもの

・場所や出来事に特徴があるもの

・写真に動きがあり，写っている人やものについて説明しやすいもの

＊選んだ内容について，インタビューに答える。

一緒に選んだ写真について，後日インタビューを行う場合がありますので，その

際には，質問された内容について的確に，わかりやすく答えてあげてください。

そこで，入学してから現在までの写真の中で，「心に残るもの」３枚を選んでおいて

ください。また，大切な写真ですので，学校に持たせるときには，自作のアルバムには

ってもよいもの，もしくはカラーコピーをして持たせてくださいますようお願いいたし

ます。

学校に持ってくる時期については，また後日お子様を通じて連絡します。なお，準備

が難しい場合は，担任に連絡ください。


