
◎ １２月の主な行事予定

日 曜 給食 主 な 行 事

１ 金 ○ ４５分日課 生徒会専門委員会 スクールカウンセリング

あっという間に２学期も残りわずかとなっています。２学期を振
２ 土 数学検定8:50～ り返ってみて、どうでしたか。充実した日々を過ごすことができま

したか。２学期は八中祭文化の部から始まり、遠足、合唱発表会な
３ 日 ど学校行事も大変充実していましたね。八中祭文化の部では、それ

ぞれの学級が工夫を凝らし、観る人を魅了していました。合唱発表
４ 月 ○ 教育相談（月①②③④） 会ではほんとうにすばらしい歌声を披露してくれ、感動的な時間と

なりました。そんな多忙な中、進路決定を迫られていることを実感
５ 火 ○ 教育相談（第８回実力テスト①～⑤）スクールカウンセリング する基礎学力テストも２回行われました。さらに定期テストや実力

テストもあり、「テストが終わればまたテスト」の日々だったよう
６ 水 ○ 教育相談（水①②③④） に思います。

「受験生」と言われる立ち位置にいるみなさんの今の気持ちはど
７ 木 ○ 教育相談（木①②③④） うですか。目標に向かって一目散に勉強に向かうことができればい

いですが、なかなかうまくいかないこともあります。様々な悩みや
８ 金 ○ 教育相談（金①②③④） 不安、ストレスなどを感じることがあるかもしれません。でもみな

さんは一人ではありません。気づけば周りにはたくさんの支えてく
９ 土 れる人たちがいます。そんな存在に気づき、感謝の気持ちを忘れず

にいたいですね。心を安定させ、目の前の越えるべき壁に挑んでく
10 日 ださい。

11 月 ○ 教育相談（月①②③④）

12 火 ○ 教育相談（火①②③④） スクールカウンセリング 冬の教育相談を受けて、進路決定に向けて本格的に動き出す
ことになります。基礎学力テストの２回を終え、夏に立てた目

13 水 ○ ４５分日課 標は達成できましたか。今からは成績を少しでも上げるまたは
維持することが大切です。今の自分の力、自分の特性をよく考

14 木 ○ えて、進路の方向性を見いだしてください。進路を最終的に決
定するのはみなさん自身ですが、保護者の方や担任の先生方な

15 金 ○ スクールカウンセリング ど、客観的な意見にもしっかりと耳を傾けてほしいと思います。
様々な可能性を考え、何を選択するかを考えていきましょう。

16 土

17 日

18 月 ○

19 火 ○ スクールカウンセリング

20 水 ○ 学校安全の日 校納金引き落とし日

21 木 ○ 木①②③④ ⑤大掃除 放課14:00

22 金 × ①表彰式・終業式 ②集会 ③学活 放課11:20

23 土

24 日

25 月 冬季休業開始

26 火

27 水

28 木

29 金

30 土

31 日
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保護者の皆様へ
４日（月）より教育相談が

始まります。短時間ではあり
ますが、日頃のお子様の様子
や進路などについてお話させ
ていただけたらと思います。
よろしくお願いいたします。

1月の行事
１日（月）～３日（水）年始休業日
９日（火）始業式

１０日（水）第３回基礎学力テスト
２４日（水）第９回実力テスト
※その他進路関係については、進路
カレンダーでご確認ください。

進路相談・保護者署名面談について（保護者の皆様へ）
○進路相談は冬休み以降随時行います。相談がありましたら
ご遠慮なく担任へ連絡してください。
○生光学園高校の願書を教育相談で配布させていただきま
す。公立高校受検の際の併願校として、前向きにご検討くだ
さい。
○私立高校や専修学校等は出願が早い場合があります。手続
きに関しては担任にご相談ください。
○出願に必要な収入証紙や切手などは余裕を持ってご準備く
ださい。

進路決定に向けて冬休みに意識してほしいこと
◇目標とそのための計画をしっかりと考えましょう
「がんばったらできる」という自分への過信はあらゆる判断

を鈍らせます。自分の今を受け入れ、残されたわずかな時間で
何をがんばるのかを考えることが大切です。塾での時間を増や
すなど勉強の時間に重きを置くのではなく、その勉強の内容に
重きを置くべきです。時間を増やせば力がつくのではありませ
ん。今までの自分の経験から、何をするべきかを考え、計画を
立て、日々の充実を図りましょう。
◇体調管理をしっかりとしましょう
元気な体があってこそ、何事にも全力で取り組むことができ

ます。冬はインフルエンザなども流行し、体調を崩しやすい季
節です。自分の体調は自分でしっかりと管理し、いつも健康で
生き生きと過ごしましょう。また冬休みの間にインフルエンザ
の予防接種なども打っておくのもいいですね。
◇不安なことは担任の先生に相談しておきましょう
４日から教育相談が始まります。自分の進路について、また

冬休みの過ごし方や勉強の仕方などについてなど、些細なこと
でも担任の先生に相談してみましょう。１年間共に過ごした担
任の先生の言葉はきっとみなさんを勇気づけてくれるはずです。
また的確なアドバイスから自分の今後を考えるためのよりよい
方向性を示してくれることでしょう。先生方の言葉を力に変え
て、進路実現に向けて力を尽くしてください。


