
お家での勉強のし方
う ち べ ん き よ う

お家での勉強を始める前に
べ ん きよう は じ

１ 「松っ子」を見て，宿題を確かめよう。
ま つ しゆくだ い た し

２ 学習の環境を整えよう。
が くしゆう か んきよう ととの

・テレビを消して勉強しよう
け べんきよう

・机の上をきれいにかたづけて勉強しよう
つくえ べんきよう

・よい姿勢で始めよう
し せい はじ

３ 家庭での勉強時間のめやす
か て い べ んきよう じ か ん

１年生・・・・・１０分以 上
ふん い じよう

２年生・・・・・２０分以上
３・４年生・・・３０分以上
５・６年生・・・６０分以上

家庭学習の進め方
か て い が く し ゆ う す す か た

１ きちんと宿題
しゆく だ い

・最後まできちんとしよう。
さ い ご

・ゆっくり，ていねいに仕上げよう。
し あ

・必ず見直しをしよう。
かなら み な お

２ 自主勉強にチャレンジしよう
じ し ゆ べ ん きよう

・テストで間違ったり，授業中できなかった問題をもう一度やり直そう。
ま ち が じ ゆぎようちゆう も ん だ い い ち ど な お

・今日習ったことを，もう一度ノートに書きうつそう。
き よ う な ら

・教科書（国・算・社・理）を声に出して読もう。（予習・復習）
きよう か し よ こく さん しや り こ え だ よ よ しゆう ふくしゆう

・楽しく勉強に取り組める工夫をしよう。
た の べ んきよう と く く ふ う

・１日１ページを目標にしよう。
も くひよう

３ 読書をしよう
ど く し よ

・学年おすすめの本は全部読もう。
が く ね ん ぜ ん ぶ よ

・学校の本を週に１冊は借りて帰ろう。
が つ こ う しゆう さ つ か か え

・毎日読む習慣をつけよう。
ま い に ち よ しゆうか ん

４ 学習が終わったら
が く しゆう お

・明日の準備を整えよう（もう一度「松っ子」をチェック）
あ し た じゆん び ととの い ち ど ま つ

・忘れ物がないか，もう一度確認。
わ す も の い ち ど か く に ん

・えんぴつもちゃんと削ってふでばこへ
け ず

☆毎日決まった時間
まい にち き じ かん

に始められるように
はじ

しよう。


