
インフルエンザの出席停止期間 

「発症したあと５日を経過し，かつ，熱が下がって２日（幼児は３日）たつまで」 

（学校保健安全法施行規則第１９条） 

 

【インフルエンザ出席停止期間早見表】  

 

※発症日は，発熱などのインフルエンザ症状が出た日のこと 

(例) 
発症日 

（０日） 
１日目 ２日目 ３日目 ４日目 ５日目 

発症後５日たった後 

６日目・・・ 

１日目

に解熱 

発 熱 

 

熱が 

下がる 

解熱後 

１日目 

解熱後 

２日目 

発症後 

４日目 

発症後 

５日目 
登校可 

 

２日目

に解熱 

発 熱 

 

発 熱 熱が 

下がる 

解熱後 

１日目 

解熱後 

２日目 

発症後 

５日目 登校可 
 

３日目

に解熱 

発 熱 

 

発 熱 発 熱 熱が 

下がる 

解熱後 

１日目 

解熱後 

２日目 登校可 
 

４日目

に解熱 

発 熱 

 

発 熱 発 熱 発 熱 熱が 

下がる 

解熱後 

１日目 

解熱後 

２日目 登校可 


