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校 訓
◆自主・友愛・努力

教育目標
◆知・徳・体の調和のとれた人間性豊かな生徒を育てる。
◆ふるさとの一員としての自覚に立ち、人権を尊重し、
自主的・自律的・創造的能力に富んだたくましい生徒を育てる。

めざす生徒像（三訓）
◆初心忘れず 意欲ある人
◆心身強く たくましい人
◆責任を全うし 耐えぬく人

学校経営について
（１）本年度重点目標

“一人ひとりの子どもを大切にしたわかる授業づくり”
～期待して登校、満足して下校～

（２）具体的取組
①確かな学力を育てるために

「主体的・対話的で深い学びのある授業」の工夫改善
コミュニケーション能力の育成
家庭学習の充実
個に応じた進路指導
ティームティーチングの充実
ＩＣＴ機器の活用

②豊かな心を育てるために
基本的生活習慣の育成
体験活動の充実
「特別の教科 道徳」における授業の創意工夫
キャリア教育の充実
特別活動の推進・人権教育の充実

③健康な身体を育てるために
体育の授業やＭＥタイム（朝のジョギング）の充実
部活動の活性化
保健・給食・食育指導の推進
安全指導・防災教育の充実

④家庭・地域との連携を生かすために
学校・家庭・地域が一体となった体験活動の充実
地域の教育力の活用
学校の情報を公開・提供・共有
学校の特性を生かした教育活動の推進
長期視野に立った教育活動の推進
組織としての教育活動の充実
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本校の教育課程（１週間の授業時数）と日課表

１年 ２年 ３年 出席確認 ８：１５
国語（書写） ４ ４ ３ 朝 学 活 8:15～ 8:25
社 会 ３ ３ ４ １ 校 時 8:30～ 9:20
数 学 ４ ３ ４ ２ 校 時 9:30～10:20
理 科 ３ ４ ４ ３ 校 時 10:30～11:20
音 楽 １.３ １ １ ４ 校 時 11:30～12:20
美 術 １.３ １ １ 給食休憩 12:20～13:10
保健体育 ３ ３ ３ ５ 校 時 13:10～14:00
技術・家庭 ２ ２ １ ６ 校 時 14:10～15:00

外国語（英語） ４ ４ ４ 清 掃 15:00～15:15
道 徳 １ １ １ 帰 学 活 15:15～15:25
学 活 １ １ １ 給食休憩は５０分間です。

総合的な学習の時間 １.４ ２ ２ 木曜日は５時間で終了です。
合 計 ２９ ２９ ２９

生徒会専門委員会 ＜令和５年度＞
○本部役員会 ○生活・いじめ防止委員会 ○環境・ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ委員会
○給食委員会 ○保健委員会 ○図書委員会 ○人権委員会
※全校生徒がいずれかの委員会に入り、活動しています。

おもな学校行事＜令和６年度(予定)＞

１ 学 期 ２ 学 期 ３ 学 期
入学式 勝中祭（文化の部） 新入生入学説明会
各種検診 職場体験学習（２年） 高校入試
家庭訪問 修学旅行（２年） 卒業証書授与式
授業参観 遠足（１・３年） 修了式
ＰＴＡ・体文総会 ふるさと学習（１年）
勝中祭（体育の部） 人権学習授業参観日
人権意見発表会 ＰＴＣ懇談（全員）
ＰＴＣ懇談（希望者）

部活動
○軟式野球部（男女） ○女子バレーボール部
○男子バスケットボール部 ○女子バスケットボール部
○男子剣道部 ○女子剣道部
○音楽部（男女） ○美術部（男女）
※部活動以外に、陸上、駅伝や人形浄瑠璃の活動もしています。
※部活動は希望制ですが、積極的に参加してください。
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生徒規定及び心得
勝浦中学校の生徒であるという自覚と誇りを胸に、一日一日の生活の積み重

ねの中で自分をみつめ、自分自身を高めていこう。

１．服装規定
（１）服装は清潔を第一とし、品位ある着用のしかたをする。
（２）・登下校時及び学校生活は、制服の着用を原則とする。

・部活動後の下校時は、練習時の服装でも構わない。
（３）服装規定は次のとおり。

男 子 女 子

冬 服 標準学生服 紺色セーラー服（長袖）

黒色ストレートズボン 紺色三角ネクタイ

ベルトは派手でないもの ひだスカート(ひざが隠れる程度の長さ)

またはスラックス(紺色)

制服の下は、派手でないもの

夏 服 白色カッターシャツ 白色セーラー服（半袖）

または白色開襟シャツ 紺色三角ネクタイ

（いずれも半袖） ひだスカート(ひざが隠れる程度の長さ)

ベルトは派手でないもの またはスラックス(紺色)

制服の下には、インナーウエアを着用する

色は白・黒・紺・グレー・ベージュ等（体操服可）

靴 下 白、黒、紺、グレーの無地 ※ワンポイント可

女子のタイツは、ベージュもしくは黒色

通学靴 運動（走運動）に適した靴

スリッパ 指定のもの（校舎内・学年色）※新１年（緑色）

体操服 指定のもの（新旧いずれでも可）

体育館ｼｭｰｽﾞ 指定のもの

水 着 派手でないもの（体育の授業で説明します）

夏服・冬服：どちらでもよい。

入学式、卒業式、修了式は冬服（行事等で指定あり）

防寒着：カーディガン、セーター類不可。

着用は登下校のみ、教室内で着用しない。
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（４）名札の位置は下記のとおり。（刺繍、縫付、圧着等いずれでも可）
《 男 子 》 《 女 子 》

左
胸 ①

ポ
名 字 名 字

ケ
ッ
ト

①の位置でも可 白ラインの下

校章なしの名札に変更する（５セット 1,000円）

２．頭髪規定

（１）清潔な頭髪とする。（整髪料は禁止）

（２）肩より長い場合、ゴムひも等（派手でないもの）で束ねる。

（バレッタ、ヘアバンド、リボン等不可）

（３）頭髪を染めることや、脱色、パーマは禁止する。

３．通学規定

（１）時間に余裕のある登校を心がける。（８：１５出席確認）

（２）欠席、遅刻、早退等は電話等で連絡する。

（朝の連絡は７：４０以降にお願いします）

（３）通学かばんは自由。色形等の指定は無し。

（４）自転車通学について

〇決められた通学路を通る。

○通常ハンドル、荷台、かご、ライト、ベルをつける。

○ヘルメットを着用する。

○雨天時には、レインコートを着用する。（傘さし運転禁止）

○前かごに重い荷物をのせない。

○暗くなったら、必ず反射タスキをする。

４．持ち物の心得

（１）学習に不必要なものは、学校に持ってこない。

（２）貴重品、現金、スマホ等は原則持ってこない。
やむを得ず持ってきた場合は、先生に預ける。
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５．生活の心得
（１）地域社会の一員としてマナーを守り、人に迷惑をかけない。
（２）あいさつの励行につとめる。
（３）思いやりをもって友人と接する。
（４）夜間外出や友人宅での外泊をしない。
（５）チャイム着席を心がける。

（授業終了後、授業の準備や移動をすみやかに）
（６）施設、教具、備品等は大切に扱う。
（７）体育用具の使用、学校図書の借り出し等は、規定を厳守する。
（８）休日に行われる地域の文化的、体育的行事、ボランティア活動に、

積極的に参加し、勝浦町民としての意識を高める。

健康管理
❁〇心身ともに健康な生活を送るために

１ 自分の心と体の声を聞こう。
２ 規則正しい生活を送ろう。

→早寝早起き、朝ごはんをかかさず食べる。
スマホやゲームをしすぎないこと等。

３ 不安や悩み、嬉しかったことも、ためこまず話そう。
→家族、友だち、先生、スクールカウンセラー等、
話しやすい人がいると安心です。

中学校では、教科ごとに担当の先生が変わったり、部活動で帰宅が遅くなっ
たりと、環境面で大きな変化があります。
また、思春期真っただ中を過ごす中で、心の面でも大きな変化があります。
思春期は、ホルモンと自律神経が揺れ動く時期です。大人の体に成長し、社

会的な役割も期待される一方で、心はその変化に追いつかない、複雑な時期で
もあります。「自分って何なんだろう？」「進路はどうなるんだろう？」など
の自分への問いかけや将来への不安が繰り返されながら、自分自身を成長させ
ていくために、精神的に不安定になりやすい時期でもあります。そして、心の
成長にともなって生まれた、なじみのない感情を対処しきれず、「反抗」とい
う形で現れることもあります。悩み多き時期ではありますが、子どもから大人
へと移行するとても大切な時期です。
短い３年間ですが、中学生の時期をスムーズに乗り切るためには、保護者の

方のあたたかい支えと、お子さまの自立しようとするたくましさが大切です。
中学校では、時に立ち止まりながらでも、自分の力で前を向いて進んでいけ

るように、絶え間なく応援していきます。ご協力お願いします。
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学習・進路について
１．はじめに

小学校から中学校へは、住所にもとづいて近くの中学校へ進学することがで

きますが、中学校を卒業するときには、同時に義務教育を終えることになるの

で、「進路の選択」をしなければなりません。

中学校では、キャリア教育（様々な職種の講師先生の話、職場体験学習等）

をとおして、職業のことや自分の特性を知り、進路選択につなげていきます。

進路についての学習を進めると同時に、自分の学力を伸ばす努力も必要となり

ます。

２．「実力」を伸ばすには

・起きる時間、寝る時間、宿題などの家庭学習をする時間など、毎日の生活

リズムが整っている人ほど、「実力」は伸びていきます。

・勉強や部活動など、するべきことをこつこつとがんばれる人は、「実力」

がついてきます。

・生徒会活動やボランティア活動など、様々な活動に積極的に取り組むこと

も「実力」を伸ばすうえで大切なことです。英語検定や漢字検定、数学検

定など各種検定にも挑戦しましょう。

３．卒業後の「進路選択」

卒業後の進路は、一般的に次の３通りがあります。

①高等学校や高等専門学校への｢進学」

高等学校には、公立と私立の２種類があり、徳島県の高等専門学校には、

阿南工業高等専門学校があります。

②他の各種学校への｢進学」

専修学校やテクノスクール（職業訓練）、事業所内訓練施設があります。

③「就職」

現状は、中学校卒の求人はなく、縁故就職がほとんどです。したがって、

ほとんどの中学生が、①②のどちらかへ「進学」をしています。

①高等学校、高等専門学校
小 中
学 学 ②各種学校など
校 校

受験 ③就職
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４．徳島県の公立高校入学検査
〇育成型選抜は、運動分野のほか、文化分野や各高校のスクール・ポリシー
に関連した分野で募集します。

〇一般選抜の学力検査は、各高校が教科の傾斜配点を導入する場合がありま
す。

（１）入学検査の内容
①学力
国語、数学、社会、理科、英語の５教科で行われるのがほとんどです。

②面接
個人面接、集団面接のいずれかを実施します。
志望の動機などに関することを質問します。

③調査書
３年間の学習状況や、出席状況、各賞や資格などをまとめた書類です。
学習状況にはＡＢＣと５段階評価があり、音楽、美術、保健体育、技術
家庭の４教科を２倍に計算する場合があります。

④その他
各校によって、実技や自己表現などいろいろな資料を判定の材料に使う
場合があります。

（２）徳島県公立高校普通科における通学区域の見直し
第１学区（県南部）学区内総募集定員の２０％以内
第２学区（県北から県西部）１２％以内
第３学区（徳島市内ほか）
城南・城北・徳島北高等学校は募集定員の１２％以内
徳島市立高等学校は、募集定員の８％以内

学区なし 城東・川島・富岡東高等学校

５．終わりに
中学校３年間で、自分の良いところを伸ばし、適性をみながら進路決定をし

ていきます。
心も体も大きく成長するこの時期にこそ、将来をしっかり見つめ、考えてい

きましょう。
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入学までの準備
◆制 服 所定の位置に名札をつけてください。
◆通学カバン 指定はありません。
◆履 物 ①スリッパ（指定のもの、色・・緑）

②体育館シューズ（指定のもの）
◆体操服 指定のもの。
※制服、体操服、スリッパ、体育館シューズ等指定あるものは、
町内の業者で販売しています。

※記名をしてください。

入学式について
◆期 日 令和６年４月９日（火曜日）

受付 １２時３０分～１２時５０分 開始 １３時３０分
◆式 場 勝浦中学校体育館 保護者同伴でご来校ください。
◆持ち物 ①筆記用具 ②カバン（教科書入れ） ③上履き

④体育館シューズ（ひもを通しておいてください）
◆駐車場 晴天時はグラウンド

雨天時は正門・南門・土地改良区の駐車場をご利用ください。
◆当日の流れ
南側玄関（グラウンド側）で受付を済ませてください。

↓
受付で氏名と出席番号を確認してください。

↓
新入生は係生徒の引率で教室に入ります。
教室で氏名の確認、入学式の練習を行います。
保護者の方は式場（体育館）にてお待ちください。

↓
新入生入場 １３：２５～ 入学式 １３：３０ ～

↓
終了後、生徒は教室で、学級指導、諸連絡、教科書等の配布します。
保護者の方は、式場で諸連絡を聞いてから教室へ移動します。

※マイスリッパご持参にご協力ください。（学校でも準備します）
※入学確認書、入学通知書について
◆入学確認書、入学通知書は勝浦町教育委員会から郵送されます。
◆小学校卒業前後に住所変更等が予想される方は、
中学校に電話等でご相談ください。
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入学後について
◆自転車通学について
（１）許可願を提出してください。

原則として希望した全生徒に、許可します。
（２）許可証（ステッカー）を配付しますので、

所定の位置に貼ってください。
（３）事前に、防犯登録をしておいてください。
（４）ヘルメットを購入希望の方は、本日、注文をしてください。

◆学用品について
（１）教科書は入学当日に配布します。大きめのカバンをご持参ください。
（２）各教科で使用するノートやワークや技家用品などは入学後、

教科担任の指示によって購入してくだい。
（３）その他、手持ちの物はできるだけ活用していただいて結構です。

（例：書道セット）

◆入学当初の行事（予定）
４月１０日（水） オリエンテーション、給食開始、学級写真撮影
４月１１日（木） 新入生テスト（国語、社会、算数、理科、英語）
４月１２日（金） 対面式・部活動紹介
中旬～下旬 交通安全教室、自転車点検、身体測定、内科検診等
４月 中旬 家庭訪問
４月 下旬 授業参観、ＰＴＡ・体育文化後援会総会

集金について
本校では、給食費や教材費などの経費を、毎月２５日ごろに集金します。
学期末（７月、１２月）は、１５日ごろに集金します。
原則口座振替（ゆうちょ銀行、ＪＡ東とくしま）です。
２月２９日（木）までに、各金融機関窓口で手続きをお願いします。

集金額（月定額） １０，０００円
内訳（予定）
①給食費 実食×３６０円
②生徒会費 １００円
③ＰＴＡ会費 ２５０円
④体育文化後援会費 ４００円
⑤教材等 ①～④を除いた額
・過不足については、３学期の集金で調整します。
・兄弟姉妹のあるご家庭のＰＴＡ会費は返金します。
※集金額については、変更の場合もあります。
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入学説明会当日の持ち物について

□ 名札注文申込封筒（希望者のみ） ※釣り銭のないようにお願いします。

□ ヘルメット申込封筒（希望者のみ） ※釣り銭のないようにお願いします。

□ 学校生活管理指導表（アレルギー疾患用）提出希望調査票（全員）

不明な点がありましたら、勝浦中学校までお問い合わせください。
電話 0885-42-2591 IP 050-3438-7662 （担当：大野）

･････････････････････【 Memo 】･･････････････････････


