
- 1 -

瀬戸中だより
令和５年11月10日

発行 瀬戸中学校

校長 近 藤 太

１１月に入っても全国各地で夏日を記録するなど、地球温暖化は日本の四季にも影響を及

ぼしてきたかのようです。しかし、そのうちに山々の紅葉も一層鮮やかさが増し、美しく染ま

る季節となることでしょう。

学習活動にとっては、最高の季節になりました。そのため、教室内での通常の授業だけで

なく、校外に出たり、地域や様々な外部の方々と連携し、多くのことを学んだりする学習（キ

ャリア教育）を進めています。また、地域のお祭りにも多くの生徒が参加し、地域文化や伝統

を受け継ぐ経験を積むことができました。これから寒い冬を迎えますが、学習もスポーツもこ

こからの努力が大きな成長につながります。心から応援しています。

夏の総合体育大会同様、新人大会も鳴門市と板野郡（北部Aブロ

ック）において各競技が開催されました。新チームとして夏の暑い時

期から練習で積み上げてきた力を試す場

でした。出場した１～２年生の選手のみな

さんにとっては、主力となっての初めて

の大きな大会でしたが、各部とも大きな成長の跡を残してくれま

した。今後も新たな目標を設定し、その実現に向けて個々のレベル

アップに励んでほしいです。

☆瀬戸中学校より出場した各運動部の北部Ａブロック新人大会結果（団体種目のみ抜粋）

開 催 日 競 技 試 合 結 果

１０月７日（土） 軟 式 野 球 瀬戸中・鳴門二中・鳴門中 ６－２ 板野中

１０月８日（日） 準決勝 瀬戸中・鳴門二中・鳴門中 １－５ 大麻中

１０月21日（土） ３位決定戦 瀬戸中・鳴門二中・鳴門中 ５－７ 藍住東中

１０月８日（日） 卓球（男子） 団体 瀬戸中 ２－３ 鳴門中（１回戦）

１０月７日（土） バレーボール 瀬戸中・鳴二中・板野中 ０ー２ 藍住東中

予選リーグ 瀬戸中・鳴二中・板野中 ０ー２ 上板中
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〈２年生 キャリア教育出前授業〉
10月13日（金）キャリア教育出前授業を2年生で行いまし

た。公益財団法人とくしま産業振興機構の方をお招きし、社会

人としての心得やキャリアデザイン等のお話をしていただきま

した。生徒たちは、６次産業として県内で活躍されている様々

な事業についてや経済の現状や社会人としての心得等につい

て学ぶことで、自分のキャリア構築へ意欲を高めることができ

ました。

〈３年生 進学説明会実施〉
１０月１３日（金）に３年生の生徒および保護者を対象

に進学説明会を実施しました。公立高校５校、私立高校１

校をお招きし、各校の特徴（カリキュラム・行事・部活動

・卒業後の進路等）や受検の仕組について説明していただ

きました。３年生にとっては、今後の進路選択や卒業後の

就職先など、将来の人生設計に向けて大きな判断材料にな

ったと思います。

〈心肺蘇生法講習会開催〉
１０月２０日（金）に鳴門市消防本部より講師をお招きし、心

肺蘇生法講習会を全学年で実施しました。心停止の人を救う

ためには、そばに居合わせた人が一刻も早く胸骨圧迫や人工

呼吸、またＡＥＤ（自動体外式除細動器）を使用した救命処置を

することが重要です。何の心構えもなく、突然目の前で人が倒

れたら誰しも戸惑ってしまいます。普通救命講習を受講し、ち

ょっとした勇気があれば人の命を救うための手助けになると

言われます。本日の講習会は、「その時」のために大切な経験になったと思います。

〈大学連携強化!学校力向上拠点校事業 研究授業実施〉
１０月２４日（火）に「大学連携強化!学校力向上拠点校事業」研究

授業を２年生の国語科で行いました。研究授業では、「瀬戸・北灘地

区活性化会議～北灘中学校校舎活用計画～」をテーマに、自分たち

の手で「地域活性化につなげる手立てはないか」や「活性化に向け

てできることはないか」について考えま

した。考えた道筋を分かりやすく整理す

るために「思考ツール」を活用して、それぞれの意見をまとめるな

ど、地域を見つめることができました。次時は、生徒一人ひとりの

意見を集約し、まとめた上で学校運営協議会に提案をしていきた

いと思います。本授業を通して、これからも地域のことについて学

習を深め、さまざまな課題の解決に向けて取り組んでいきます。
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〈文化庁芸術家派遣事業（ミュージカル）実施〉
10月23日（月）から25日（水）にプロのミュージカル俳優の方

をお招きして、芸術家派遣事業（ミュージカル）を行いました。こ

の事業は、芸術家（俳優）のみなさんによる講話、実技披露、実技

指導をとおして、生徒のみなさんの豊かな創造力・想像力や、思

考力、コミュニケーション能力などを養うことを目的としていま

す。

実際に身体を動かしながら互いにコミュニケーションをとり、

心をほぐすことで緊張を和らげることができました。講師の先生

方から、「チャレンジすること」「伝えること」を大切に表現してほ

しいとアドバイスがありました。作品づくりでは、各学年ごとに

「テーマ」が違い、どのグループも様々なアイディアを出し合いな

がら、創造力・想像力を生かして楽しく表現活動をすることがで

きました。また、はじめは恥ずかしがっていた生徒も堂々と役を

演じきることができました。今後も様々なことにチャレンジし、自分の気持ちを伝えていって

ほしいと思います。

～生徒の感想より～

〇私は人としゃべることがとても苦手で、声が小さいこと

がコンプレックスだったのですが、みんなの前で演じて、

初めて楽しいと思えました。今日学んだことを活かして、

人と会ったときに目を見て聞こえる声であいさつしてい

こうと思いました。

〇あいさつの仕方や声の高さ、感情を込めて会話をすることなどのお話を聞いて、自分

の生活を見直すことができました。

〇伝えるということをいろいろな体験で分かりやすく、そして楽しく教えてくれました。

これからは言葉の重みを感じ、どのようにすれば相手に伝わりやすいか、また楽しん

でいくことができるかを考えて過ごそうと思いました。

〇友だちと話し合ってダンスの振り付けを考え、最後にみん

なで踊って最高だなと思いました。私が特にすごいと思っ

たことは、自分たちで振り付けを考えて踊るのが、こんな

にも楽しいことなんだということです。この体験を大事に

して、これからの生活を大切にしていきたいと思います。

〈シェイクアウト訓練実施〉
１１月２日（木）、市内全域に緊急地震速報訓練がありました。生

徒たちは、放送が流れると「しせいをひくく」「あたまをまもり」

「じっとする」ことができました。地震災害から命を守るには、自

らの身は自らで守るという「自助」が重要です。地震発生時の避

難行動である「シェイクアウト」は、防災意識の向上に向けた、大

変重要な「自助」の取組です。今後も様々な場面を想定して訓練

をしていきたいです。

- 4 -

〈絵本の読み聞かせ～幼小中一貫教育の取組～〉
１０月１８日（水）に３年生が明神小学校を訪問し、絵本の読み

聞かせを行いました。生徒たちは最初は緊張感がありましたが、

児童のみなさんが、目をキラキラ輝かせて笑顔で聞いてくれるの

で、徐々にリラックスして楽しく読み終えることができました。幼

小中一貫教育の取組のひとつであり、中学生にとっては表現力・

コミュニケーション力を高める大切な活動です。

〈せとの子ども食堂にボランティアスタッフとして参加〉
１０月２１日（土）に瀬戸公民館において、せとの子ども食堂が

開催され、本校生徒がボランティアスタッフとして参加しました。

当日はビュッフェ形式の昼食であったので、生徒たちは地域のボ

ランティアの方々と一緒に、丁寧に配膳しました。次回開催日は、

１１月１８日（土）です。パトカー・白バイ・消防車も来るので弟や妹

がいる人は連れて来てあげてくださいね。また、ボランティアス

タッフも募集しているので参加をお願いします。

〈小鳴門荘秋フェスで音楽部が演奏！〉
新型コロナウイルスの感染拡大の影響により、ここ数年参加で

きていなかった小鳴門荘の秋フェスに、１０月２８日（土）、音楽部

が参加しました。当日は強風の中でしたが、たくさんのみなさま

にご観覧いただき、部員たちは練習の成果を発揮することがで

きました。今後も地域貢献活動の一環として、様々な場所で演奏

を披露していきたいと思います。

〈鳴門市中学校駅伝競走大会に参加〉
去る１０月１８日（木）に第７２回鳴門市中学校駅伝競走大会が

ポカリスエットスタジアムで開催され、本校から男子チームが出

場しました。すべての学年から選手を募り、総力戦で臨みました。

出場選手の中には、自己ベストを出す選手もおり、これまでの努

力が実を結びました。そして、６名の選手が最後まであきらめず

に襷をつなぐ姿と全力で応援するサポートメンバーの姿にも感

動しました。

〈軟式野球都道府県対抗大会四国予選優勝！全国出場へ！！〉
１０月１４日（土）愛媛県川之江野球場で行われた軟式野球の第

２１回全国中学生都道府県対抗大会四国予選に本校の山室大希

くん（３年）が徳島県選抜チームの一員として参加し、見事高知県

選抜を下し、全国大会に出場しました。

また、全国９ブロックの予選を勝ち抜いた１０チームが参加す

る全国大会が、１１月３日（土）に静岡県伊豆志スタジアムで開催

されました。四国代表の徳島県選抜は、神奈川県選抜に４対８で敗れましたが、山室くんをは

じめ、選抜チームの選手たちは全力で戦い抜きました。


