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学校だより 文責 松本和基

１月も半分が過ぎ去ってしまいましたが，改めて，明けましておめでとうござ
います。元日の朝，いつもより寝過ぎてしまいましたが，ギリギリ初日の出を拝
むことができました。
暖かいお正月をのんびり過ごしていましたが，急にテレビの画面が緊迫した雰

囲気に変わりました。１０日以上経った現在も未だに安否が確認できていない人
がいます。助かった人たちも不自由な避難生活を強いられていると報道されています。
何か自分たちにできることはないかと考えている人もいると思います。自然災害は決して人ご

とではありません。今できること，準備しておけることをしておき，減災につなげていきましょ
う。「ほけんだより特別号」をよく読んで，家でいるとき，登下校中，学校にいるとき等に大地
震が起きたらどのようにするべきか，一人一人がシミュレーションしておきましょう。

１月２５日（木）に開催予定の吉野川市中学校駅伝大会に向
けて，早朝練習が始まりました。厳しい冷え込みにも関わら
ず，たくさんの選手が集まって元気にスタートしました。
北尾先生からは「駅伝に向けての練習ではあるけど，一人

一人の体力向上を目的に取り組んで
ください」という話がありました。

２週間の練習はきっとそれぞれの部活動でのパフォーマンスアッ
プにつながっていくことでしょう。
１月２５日（木） 場所 吉野川市総合スポーツ運動場

開会式１２：００ 女子発走１２：３０ 男子発走１３：３０ 閉会式１５：００

１月１２日（金）１年生が「介護ロボット体験学習」を行いました。認知症ＶＲやコミニ
ュケーションロボット体験を行いました。終わった後感想を聞くと、「高齢者の体験をして
とても疲れた。」「ロボット体験はおもしろくてすごいと思った。」といっていました。

保健室の前の廊下に，おみくじが掲示されていることを知
っていますか？おみくじの引き方は，１０個あるダルマを
ひとつ選び、そのダルマに書かれている番号のおみくじが
あなたのおみくじだそうです。おみくじは高来先生，ダル
マは高来先生と美術部の手作りだそうです。
ぜひ今年１年の運勢を，占ってみてください。


