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寒さをふきとばそう 
 

 寒風に身のすくむこの頃ですが，４日は立春，暦の上ではもう春です。木々に目をやると，来るべき春に備え

て芽を出し，まだまだ固く小さなものですが寒さにじっと耐えているようです。 

先日は，ご多用の中「学習発表会 in クラスルーム」を参観いただきありがとうございました。たくさんの方に

見守られながら，練習してきたことの成果を存分に発揮することで，子どもたちにとって大きな成長につながる

経験になりました。また，今年度最後の「学力向上・生活習慣育成習慣」には，チェックやコメント等，大変お

世話になりました。今後とも，望ましい習慣を育めるようご協力をよろしくお願いいたします。 

２月は，ニンニクキッズのまとめの時期です。お世話になった須藤さんへお礼の気持ちを伝え，２年生へ活動

内容の引き継ぎを行います。また，社会科の出前授業やクラブ見学等，楽しい活動も待っています。生活にメリ

ハリをつけながら，一つ一つの学びが深まるようサポートして参ります。よろしくお願いします。 

 

 

お知らせとお願い 
 

☆持久走・なわとび がんばっています！ 
 １月中旬から，持久走の練習が始まりました。事前健康調査の提出や毎朝の健康観察等，ご協力あり

がとうございます。 

子どもたちは，ほのぼのタイムや昼休みに一生懸命にグラウンドを走っています。今年度は中学年に

なり，低学年の頃よりも一周の距離が長くなりました。「今日は歩かずに走り続けることができた！」

「初めて○周行ったよ！」などと，それぞれの目標に向かって励まし合いながら頑張っています。記録

会で測定した記録をもとに，規定の周数を達成すると賞状がもらえます。 

 体育の時間には,なわとび練習にも励んでいます。検定の時間には,自分の練習した技に挑戦し，自信

をつけてきています。昨年度より級を伸ばせるよう頑張っています。 

 持久走やなわとびの練習を通して，心身ともにたくましく成長できるよう支援していきます。保護者

の皆様の応援をよろしくお願いします。 

 

☆クラブ見学について 

４年生から，クラブ活動が始まります。そこで，今年度実施しているクラブがどんな活動をしているの 

かを見学します。下校時刻が変更となりますので，下記の日時をご確認ください。 

〇見学の日時 ２月１６日（金）６校時 

〇下校時刻  午後３時５０分頃（見学にかかる時間によって前後する場合があります。） 


