
        日程に っ て い

      
項目
こ う も く

 何
な に

を調
し ら

べるの？ 日付
ひ づ け

と時間
じ か ん

 対象
たいしょう

学年
が く ね ん

 

身体
し ん た い

測定
そ く て い

 
身長
しんちょう

と体重
たいじゅう

をはかります。見
み

る力
ちから

、聴
き

く力
ちから

がどのくらいあるか調
し ら

べます。 

４/１０(水
す い

) 

１～４校
こ う

時
じ

 

 

全学年
ぜ ん が く ね ん

 

尿
にょう

検査
け ん さ

 腎
じ ん

臓
ぞ う

に異
い

常
じょう

がないか調
し ら

べます。 

４/１１(木
もく

) 全学年
ぜ ん が く ね ん

 

４/２５(木
もく

） 再検査
さ い け ん さ

の人
ひ と

 

内科
な い か

健
け ん

診
し ん

 
体
からだ

や 皮
ひ

やがが健康
けんこう

やか、骨
ほね

や 関節
かんせつ

や 筋肉
きんにく

やに

異常
いじょう

がないかを調
しら

べます。 

５/７(火
か

)１３：３０～ １ ２ ３年
ね ん

 

５/８(水
す い

)１３：３０～ ４ ５ ６年
ね ん

 

眼科
が ん か

健
け ん

診
し ん

 眼
め

に異常
いじょう

がないか調
しら

べます。 ５/１０(金
き ん

)１３：１０～ １ ３ ５年
ね ん

 

耳鼻科
じ び か

健
け ん

診
し ん

 耳
みみ

 鼻
はな

、のどに異常
いじょう

がないか調
しら

べます。 ５/２１(火
か

）９：３５～ １ ３ ５年
ね ん

 

心電図
し ん で ん ず

検査
け ん さ

 心臓
しんぞう

に異常
いじょう

がないか調
しら

べます。 ５/２１(火
か

)１０：５０～ １年生
ね ん せ い

 

歯科
し か

健
け ん

診
し ん

 

むし歯
む し ば

があるか、歯
は

ぐきの状態
じょうたい

 歯
は

並
なら

び

に異常
いじょう

がないか調
しら

べます。 

５/２８(火
か

）１３：００～ １ ２ ３年
ね ん

 

５/３１(金
き ん

)１３：００～ ４ ５ ６年
ね ん

 

 

お世話
せ わ

になる学校医
が っ こ う い

 歯科医
し か い

 薬剤師
 く ざ い し

の先生
せ ん せ い

 

内科
な い か

 宮田
み  た

 淳也
じゅん 

や先生
せんせい

  （三野
み の

病院
びょういん

） 

   田中
た な か

 彩子
さ い こ

や先生
せんせい

  （三野
み の

田中
た な か

病院
びょういん

） 

   歯科
し か

 田岡
た お か

 計久
かずひさ

や先生
せんせい

  （たおか歯科
し か

クリニック） 

   薬剤師
 く ざ い し

 鈴木
す ず き

 美知子
み ち こ

や先生
せんせい

 （鈴木
す ず き

薬局
 っきょく

） 

 

新学期
し ん が っ き

がスタートしましたね。 

はじめまして、養護
よ う ご

助教諭
じ ょ き ょ う ゆ

の 谷本
た に も と

 友
ゆ う

菜
な

 です。 

芝生
し ぼ う

小学校
しょうがっこう

のみなさんに会
あ

えることをとても楽
た の

しみに

していました。よろしくお願
ね が

いします。 

ほけんだよりではいろいろな情報
じょうほう

を発信
は っ し ん

していくので

おうちの人
ひ と

と一緒
い っ し ょ

に読
よ

んでくれるとうれしいです。 

 

 

令和６年４月 

芝生小学校 

保健室 

 健康診断の結果は異常の疑いがあった場合にお知らせを配布します。 

 体調不良による早退 、けがで受診の必要があるときは、学校から電話連絡

をします。 

「緊急連絡票」には必ず連絡がつく電話番号を記入してください。 

 児童が学校でけがをしたときは「日本スポーツ振興センター」から給付金を

受け取ることができます。詳しくは別文書にてお知らせします。 

 

こんな時
とき

に保健室
ほ け ん し つ

にきてね！ 

 けけんより 

 
・けがをしたとき 

・体調
たいちょう

がよくないとき 

・なやみや心配
し ん ぱ い

ごとがあるとき 

・からだの様子
よ う す

を知
し

りたいとき 

 

保健室
ほ け ん し つ

を 

利用
り よ う

するときの約束
やくそく

 

★ 担任
たんにん

 の先生
せんせい

 に伝
つた

 てから 

くる。 

★ すり傷
きず

は洗
あ 

っから くる。 

★ 衣服
い ふ く

 や保冷剤
ほれいざい

 ど 借
ら

 りた

ものは返
らて

す。 

 

健康
け ん こ う

診断
し ん だ ん

は、身体
か ら だ

の勉強
べんきょう

です。身体
か ら だ

がどれだけ大
お お

きくなったか、身体
か ら だ

の働
はたら

きは

どうか、普段
が だ ん

の生活
せ い か つ

で気
き

をつけることはないかなどを知
し

るために検査
け ん さ

をします。 

健康
けんこう

診断前
しんだんまえ

にお知
し

らせを配布
は い が

するので、よく読
よ

んで準備
じゅんび

をしてきてください。 
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