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入学・進級おめでとうございます

本年度から穴吹中学校で養護助教諭をさせていただきます、朝倉美由紀で

す。みなさんが心も体も健康に毎日をすごせるよう、保健室から精一杯応援し

ていきます。この保健だよりでも、健康に関する情報や季節に合った話題をた

くさん伝えていきたいと思います。どうぞ、よろしくお願いします。

健康診断がはじまります

健康診断を行う目的は３つあります。

① 健康面の問題や病気がないか調べるため

② 自分の成長について知るため

③ 自分の体に関心をもつため

みなさんの目標や夢をかなえるために，

「心と体の健康」はとても大切です。

－今後の予定－

検査の結果は生徒のみなさんや、保護者の皆様にお知らせします。

分からないことは，何でも聞いてくださいね。

４/１２（金） １時間目 身体測定・視力検査 （全学年） 聴力検査 （１・３年生）

４/２３（火） １０：００頃 尿検査 １次（全学生）

４/２５（木） １４：００～ 耳鼻科健診 （１年生）

４/２６（金） １０：００～ 内科健診 （全学年）

５/９（木） １０：００～ 歯科健診 （全年生）

５/１０（金） １０：００頃 尿検査 予備 （全年生）

５/２１（火） １１：１０～ 眼科健診 (２年生)

５/２２（水） １４：４５～ 心電図検査 （１年生）

５/２４（金） １０：００頃 尿検査 ２次（全学年）

色覚検査 （１年生の希望者） 未定（今後決定）

お世話になる先生を紹介します。

内科 岡 陽子 先生

眼科 秦 聡 先生

耳鼻科 酒巻 孝一郎 先生

歯科 奈良井 聡 先生

薬剤師 佐藤 文俊 先生

４月の保健目標 「自分の体を知ろう」


