
家庭学習のてびき
和田島小学校 ５．６年

保護者のみなさんへ

基本的な学習習慣を身につける

５・６年生では・・・
基本的な生活習慣の乱れは学習に影響を及

ぼします。生活習慣を常に見直し，計画的に
学習を進めることが重要です。
また，学習に対する意欲や興味・関心を高

めるために，家族の言葉がけが大切になりま
す。お子さんが目標を決めて努力できるよう
に，あたたかく見守りながら励ましてあげて
ください。

学習の特徴
★ 学習内容が多くなり，論理的な内容や抽象的な思考を伴う学習が増えます。
★ 筋道を立てて考える力や広い視野で物事を見る力が必要になります。
★ 家庭科の学習が始まり，衣食住の基礎・基本を学びます。
★ 外国語が週に 2 時間になります。英語の基礎を身につけるための授業が行われま
す。

★ 自ら学ぶことのおもしろさや楽しさを経験することで，ものの見方や考え方を身
につけていきます。

家庭での支援
ご家庭でのあたたかい助言や励ましの言葉でやる気を引き出しましょう。

★ 反抗期にさしかかる児童も見られるようになります。子どもとの対話や共有する
時間を大切にして，その成長を見守る態度で接するようにしましょう。

★ 「やればできる」という気持ちをもたせ，子どもの自尊感情を育てるように，ほ
めたり励ましたりしましょう。

★ 学習する場所を決め，環境を整えさせましょう。また，計画を立てて学習が進め
られるようにしましょう。

★ おうちの方の体験や願いを話したり，子どもが自分の思いを話したりすることで，
将来の夢や，大人になることへの期待や希望が生まれてきます。

★ 家族の一員として役割やお手伝いの内容を決め，家庭科などで学習したことを生
活の中で生かしたり，実践したりする場をつくってあげましょう。

学習時間のめやす

５０分以上続ける

児童のみなさんへ

家庭学習の内容

家庭学習は，学校で学んだことをもう一度ふりかえり，
たしかな学力を身につけるものです。
毎日こつこつと続けていくことが，生きる力を高めて

いきます。
できるところから，続けてがんばってみましょう。

宿題のほかに，こんな学習をしてみよう！！

国 語
☆ 情景を思い浮かべながら感情をこめて読むなど，めあてを決めて音読の練習を
しましょう。

☆ 漢字の構成や字形を意識して，正しくていねいに書きましょう。
☆ 漢字を使った短文づくりにも取り組みましょう。
☆ 小学校では，６年進級までに８２５字，卒業までに１００６字の漢字を習いま
す。習った漢字を生活の中で積極的に使いましょう。

☆ 国語辞典や漢字辞典を手元に置き，積極的に使いましょう。
☆ 身の回りのローマ字表記を見つけたり，パソコンでローマ字入力をしたりして，
ローマ字に親しみ，生活の中で使えるように練習しましょう。

☆ 詩や物語，教科書の大切な部分などを正しく書き写してみましょう。

算 数
☆ 正しく，はやく計算できるよう，計算練習をしてみましょう。よくまちがえる
計算は繰り返し練習しましょう。

☆ 自分で文章問題を作り，解いてみましょう。
☆ 学習した公式等を整理し，しっかり覚えるようにしましょう。

その他
☆ 学校で学習したことを，もう一度自主学習のノートにまとめましょう。
☆ テストやプリントでまちがったところやむずかしかったところを，もう一度や
り直してみましょう。

☆ 星や植物・地層の観察をしたり，調べたりしてみましょう。
☆ 社会科で学習する生産物や，身近にある歴史遺産について調べてみましょう。
☆ いろいろな産業（農業・工業・水産業）や仕事について調べましょう。
☆ ニュースに関心をもち，進んで新聞などを読みましょう。記事に関する，自分
の考えを書いてみましょう。

☆ 学校の学習に合わせて，問題集などに挑戦しましょう。


