
学力アップにむけて        平成３１年度 大野小学校 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

使
つか

いやすい学習
がくしゅう

用具
よ う ぐ

を！～ふでばこの中
なか

をチェック～ 
 

えんぴつ 
Ｂか２Ｂを５～６本

ほん

。毎日
まいにち

必
かなら

ずけずっておきましょう。 

シャープペンシルは禁止
き ん し

です。 

消
け

しゴム 白
しろ

くて四角
し か く

い，よく消
き

えるものを選
えら

びましょう。 

赤
あか

・青
あお

えんぴつ 
３年生からは，赤・青ペンを使ってもかまいません。 

蛍光
けいこう

ペンは，1本持
も

ってきていいです。 

ものさし 
とう明

めい

で１５ｃｍぐらいのもの。折
お

りたたむものは，こわ

れやすいので，使
つか

いません。 

名前
な ま え

ペン 油性
ゆ せ い

のもの。 

ふでばこ シンプルで使いやすいもの。 

① シンプルで使
つか

いやすいものを選
えら

びましょう。 

めずらしいデザインのものや，かざりやにおいがあるものは， 

使
つか

いにくく，学習
がくしゅう

にも集 中
しゅうちゅう

できません。 

② いらないものは，入
い

れません。 

   のりやはさみ，三角
さんかく

定規
じょうぎ

など，道具
ど う ぐ

を何
なん

でもふでばこに入れておくと，学 習 中
がくしゅうちゅう

に気
き

になって遊
あそ

んでしまいます。他
ほか

のものは道具
ど う ぐ

ぶくろへ。 

家庭
か て い

学習
がくしゅう

 時間
じ か ん

のめやす 
 

1・２年生 ４0分以上 

３・４年生 ５0分以上 

５・６年生 1時間以上 

 

決
き

まった時間
じ か ん

に 

決
き

まった場所
ば し ょ

で 

 

宿題
しゅくだい

は必
かなら

ず家
いえ

でしよう 

自主
じ し ゅ

学習
がくしゅう

を進
すす

んでしよう 

本
ほん

をたくさん読
よ

もう 

お家
うち

の人
ひと

と４つの時間
じ か ん

を決
き

めよう！ 

① ねる時間
じ か ん

 （低 9時 中 9時半 高 10時 までに） 

②おきる時間
じ か ん

 （6時半をめやすに） 

③勉強
べんきょう

をはじめる時間
じ か ん

 

④ゲームやテレビの時間
じ か ん

（平日は1時間以内） 

 

毎日
まいにち

 朝
あさ

ご飯
はん

を食
た

べよう！ 

脳
のう

にも栄養
えいよう

が必要
ひつよう

です。 

 

歩
ある

いて登校
とうこう

しよう！ 

  脳
のう

も体
からだ

も目覚
め ざ

めて，集 中 力
しゅうちゅうりょく

アップ！ 

〈保護者の方へ〉 

お子さんと一緒に，次の日の学習用具の準備や確認をしてください。その時に，連絡袋の中

にお手紙はないか，宿題はできているかなどもチェックしてみてください。学校でも家庭でも，お

子さんが集中してしっかり学習し，力を伸ばしていけるよう，ご協力をよろしくお願いいたします。 


