
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ 学びあい・支えあい・笑顔で・未来に向かって挑戦！～ 

 

【Study  Support  Smile  ３S チャレンジ！】 

H2O 「Homete (ほめて) ・ Hagemashi (励まし) ・ Otagaini (お互いに)」 

 

 

 

  

校長室だより 

 

 

（川内中学校／R6.5.15） 

【学校教育目標： 一人ひとりを大切に 未来を生き抜く力を身につけた生徒の育成】 

 

川内中 ３Sチャレンジ！／ H2O（Homete（ほめて）・Hagemashi（励まし）・Otagaini（お互いに） 紹介 

各部活動では、新入部員を迎え、新たな仲間（先輩・後輩）が出会い、

共に学びあい・支えあう姿が多く見られました。1 年生に優しく指導す

る先輩の姿、そして不安そうに・・でも真剣に先輩の指示に耳を傾ける

1 年生。 先輩の動きを見ながら声をかけあう 1 年生。 みんなお互い

に学びあっています。そして支えあっています。部活動を通し、生徒の

皆さんの H2O が 「まけまけいっぱい」 にあふれていました。そして

一生懸命な姿はみんな輝いています。 

「ナイスー」 「いいよ」 「ソーレ」  

「頑張れ－」 「どんまい」 「集中」      

「ばんかい」 「もう一回！」      

「取れるよー」 「いけー」 「ゴー」  

「ホロー」 「ヘルプー」 「頼むー」

「１・２・３・４～２・２・３」「OK～」        

「うまい・うまい」「その調子」 

  

   

 

 

  

 

 

野球部 陸上部 

ソフトテニス部 ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ（女子）部 

ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ（男子）部 サッカー部 ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ部 

富田中・津田中・川内中合同チームで試合 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ部（男子・女子） 卓球部 

吹奏楽部 美術部 民芸部 

人生で経験することに無駄なものはない！／自己磨き 高めあう 川中生！／輝け川中生！ 

～部活動 「学びあい・支えあい・笑顔で・未来に向かって挑戦！」～ 

「目標を達成する力・人と支えあえる力」 を身につける。 

 部活動では、大会やコンクールを目標に、チームや個人で技術を高めていきます。技術を高めるためには、繰

り返しの「努力」が必要で、高いレベルを目指せば目指すほど、多くの「努力」が求められます。そして、努力を積

み重ねることで、できる喜びを味わい、達成感を得ることができます。そして、仲間とともに勝ち取った勝利や

入賞は、最高の笑顔をもたらします。一方で、努力の過程では、多くの失敗や挫折を味わうこともあるかと思い

ます。勝てない・うまくできない・そんな時、諦めず粘り強く、何度でも立ち直れるしなやかなメンタルが必要と

なります。挑戦には失敗や困難がつきものです。人生で大事なことは「失敗しないこと」ではなく「失敗から学ぶ

こと・困難にめげないこと・心が折れないこと・挑戦を楽しむこと」です。一人では挫けそうになるかもしれませ

ん。心が折れそうな時・・・・         ～ １０代に伝えたい名言集より ～                        

「失敗からは必ず新たな発見がある  その失敗から学び  また挑戦すればいい  ／ｳｵﾙﾄ・ﾃ ﾞｲｽ ﾞﾆｰ」        

「結果が出ない時 どういう自分でいられるか 決して諦めない姿勢が何かを生み出すきっかけを作る ／ｲﾁﾛｰ」

「行動を起こすからその先に何かが生まれる 変化は突然ではなく小さな努力の積み重ねから生まれる／野口健」

「できるか・できないか わからない時は できると思って努力する ／三宅雪嶺（哲学者）」 

同じ目標を持つ仲間や先輩と互いに励ましあい・支えあい・刺激しあうことで、目標に挑戦する力がわいてきま

す。 人間は一人では生きていけません。社会で生きていくためには、多くの人と支えあうことができる人間関

係を築いていくことが大切です。部活動では先輩・後輩という人間関係を学ぶ機会にもなります。仲間ととも

に、学びあい・支えあい・勝利の笑顔を目標にチャレンジしましょう！   ～頑張れ川中生～ 

「努力は言うまでもないが  人は出会いによって作られ 能力を引き出される  ／太田朋子（遺伝学者）」     

「出会う人は 人生の宝物 ／大林宜彦（映画監督）」 

 

 

相撲部 


