
① 授業中は 鉛筆を使います。
じゆぎようちゆう え ん ぴ つ

（シャープペンシル・ノック式ボールペン・多色ペン・蛍光ペンは使いません）
鉛筆５本と 赤鉛筆を 家でけずって 準備しておきましょう。
えんぴつ ほん あかえんぴつ いえ じゆんび

鉛筆をきちんとけずっていると 美 しい字が書けます。
えんぴつ うつく じ か

② 机の中を 整頓します。
つくえ せ い と ん

机の中は 勉 強道具を入れる 大切な場所です。
べんきようど う ぐ たいせつ ば し よ

机の中を整頓しておくと 気持ちがいいし，必要なものが すぐに取り出せます。
せいとん き も ひつよう と だ

③ 時間になったら すばやく席につきます。
じ か ん せ き

教 室なら 自分の席につき，体育なら すばやく整列しましょう。
きようしつ じ ぶ ん せき たいいく せいれつ

チャイムは 鳴り始めが合図です。（鳴り終わりが 合図ではありません）
な はじ あ い ず な お あ い ず

④ 授業の はじめ・おわりのあいさつを しっかりします。
じゆぎよう

授 業のはじめとおわりのあいさつをきちんとすると，気持ちが切りかわります。
じゆぎよう き も き

集 中して 勉 強することができます。
しゆうちゆう べんきよう

⑤ いすに 正しい姿勢で 座ります。
た だ し せ い す わ

正しい姿勢で座ると，やる気が出るし，健康で丈夫な 体 を つくることができます。
ただ し せ い すわ き で けんこう からだ

いすに深く腰掛け，せすじをぴんと伸ばし，足は床にぴたっとつけます。
ふか こ し か の あし ゆか

ゆりいすをしたり，足を組んだりしません。
あし く

⑥ 名前を呼ばれたら 「はい」と返事をします。
な ま え よ へ ん じ

元気よく返事をすると，やる気が出るし，相手も 気持ちがよくなります。
げ ん き へ ん じ き で あ い て き も

相手に聞こえる声で 返事をしましょう。
あ い て こえ へ ん じ

⑦ 友だちや先生の話を 静かに 最後まで聞きます。
と も はなし し ず さ い ご き

人の 話 をよく聞くと，勉 強もよく分かるようになるし，自分の 考 えも 深まります。
はなし き べんきよう じ ぶ ん かんが ふか

話す人の方に 目を向けて聞きましょう。
はな ほう む き

授 業 中は 絶対に関係ないおしゃべりをしません。
じゆぎようちゆう ぜつたい かんけい

質問や発 表は 必 ず手を挙げてからします。
しつもん はつぴよう かなら て あ

⑧ 積極的に 発表します。
せつきよくてき はつぴよう

発 表すると 授 業に集 中でき，やる気がでてきます。
はつぴよう じゆぎよう しゆうちゆう き

友だちの意見や 考 えが よく分かります。
とも い け ん かんが わ

⑨ 早くできて 時間があるときは，自主学習ノートを 活用します。
は や じ か ん じ し ゆ が く し ゆ う か つ よ う

短 い時間でも 自主学習に取り組むと 勉 強の 力 が付いていきます。
みじか じ か ん じしゆがくしゆう と く べんきよう ちから つ

いつも 自主学習ノートを 用意しておきましょう。
じしゆがくしゆう よ う い

⑩ 次の授業が 始まるまでに 学習の準備をします。
つ ぎ じゆぎよう は じ がくしゆう じ ゆ ん び

授 業が始まったら すぐに学 習に 取り組むことができます。
じゆぎよう はじ がくしゆう と く

教科書やノートなど，必要なものを 出しておきましょう。
きようかしよ ひつよう だ


