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学習の手引き    上勝小学校 中学年 
 
 

☆学習を始める前に 
 
 ○自分で勉強する場所やまわりをきれいにしましょう。 
 ○テレビや音楽をけしましょう。 
 ○ゆったりと落ち着いて取り組みましょう。 
 ○学習をやり始めたら、集中して取り組みましょう。 
 
 
☆学習を始めましょう 
 
３年生は、宿題と自主学習を合わせて３０分をめやすに毎日続けましょう。 

 
４年生は、宿題と自主学習を合わせて４０分をめやすに毎日続けましょう。 

 
○宿題について 

 
 
   ＜毎日すること＞ 
  ①漢字・計算ドリル、またはプリント 
 ②わたしのくらしの日記（漢字を使おう） 
  ③音読（読書） 
 

  
☆まずは自分の力でやってみましょう。 

 ☆考えても分からないときは、 
  ①教科書で調べる。 
  ②じしょで調べる。（国語じてん・漢字じてん・百科じてんなど） 
    ③家の人にも聞く。（インターネット） 
 
 
☆学習が終わったら 
 
【１】宿題が全部できたかをたしかめて、次の日の時間わりをしましょう。 
      ①筆箱の中身をチェックしましょう。（よけいなものは持ってこない。） 
        □えん筆５本 □赤えん筆１本 □消しゴム１こ □名前ペン１本 
        □ものさし１つ（１２～１５cmていど，目もりが見やすいもの）  
      ②忘れ物がないか、もう一度「わたしのくらし」でかくにんしましょう。 
   ③必要のない物が入っていないか、ランドセルの中をかくにんしましょう。 
   ★忘れ物がないか自分でかくにんしながら用意をしましょう。 
 
【２】お手紙の返事など家の人に用意してもらう物があるときは、学校から帰ってできるだけ早 

く、家の人に伝えてじゅんびをしてもらいましょう。 
      じゅんびをしてもらったら、「ありがとう」の感しゃの気持ちを伝えましょう。 
 
 
 
 

 


