
 
 
【１】 自主学習について 
 
 
 
 
 

          
【２】具体的にこんな学習をしてみよう 

 （１）国語 

   ・漢字の画数、筆順に気をつけながら、音訓の読み・熟語を書こう。  

(漢字ドリルの利用) 

   ・読書をして感想を書こう。 

 （２）社会 

・習ったことをノートにまとめよう。 

(歴史だと、人物やその人の業績などをまとめるのもよい。） 

・社会科資料集、年表、地図などの情報を有効に使おう。 

・新聞やテレビのニュースなどを毎日見て、情報を集めよう。 

（ノートにはって自分の考えをまとめる。） 

（３）算数 

・計算問題を繰り返しやろう。 

   ・図や表を書いてみよう。（教科書を写してもよい。） 

 （４）理科 

   ・教科書やワークの内容をまとめよう。 

   ・図鑑や参考書などを進んで調べよう。 

   ・新聞や雑誌などの切り抜きなどを集めよう。 

 

【他にも…】 

○家庭でのお手伝いの記録や、自分が興味のあることについてまとめて

みよう。 

○簡単な運動をして、体力づくりをしよう。 

○インターネットを使い、調べ学習をしよう。 

自主学習の手引き  高学年用 

①毎日することを心がけよう。 

②各ページ、日付・めあて・振り返りを書く。 

③文字の大きさや色などを工夫して見やすくまとめる。 

NHK for School 
家庭学習動画が 

たくさんあって、 

おもしろいよ！ 


