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みんなで進め！！ － go for it －

鴨島東中学校第３学年 令和６年５月１０日発行

歩いた！考えた！東中ラリー！！

○ 東中ラリーを終えて感じたことは、仲間の大切さです。班の子と一緒に協力して歩くことで 1人
でできないこともできました。長い時間ずっと歩き続けたので、足が痛くなったり、疲れたりした
けど、最後まで歩ききれたのですごくうれしいです。時々地図が読めなくて、今どこにいるかわか
らなくなったこともあったけど、わからないところは協力して考え、目的の場所までたどりつけた
ので、改めて協力の大切さを知りました。すごく達成感がありました。すごく楽しかったです。

○ 東中ラリーを終えて感じたことは３つあります。まず 1つめはとても疲れました。でも達成感が
あってとても楽しかったです。２つめは、地域の人がすごく親切なところです。どこに行ったらい
いのかわからない時、優しく教えてくださってとても嬉しかったです。３つめは、班のみんなの協
力性です。分かる人が前を歩いて、チェックポイントに行きました。そのおかげで迷うことがあま
りなく進むことができました。みんなで励まし合って時間内にゴールすることができました。途中
休憩をしてやる気を戻し、みんなでがんばりました。楽しかったです。

○ 最初のチェックポイントから全然見つからなかったけど、午前中は結構早めに回れて嬉しかった
です。午後は、全然場所が分からなくて大変でした。でもみんなで協力して東中学校までたどりつ
けたので、達成感がすごくありました。この東中ラリーで、クラスのみんなの仲がもっと深まった
と思うし、地域の人たちの交流もあって、とても良い機会だと思いました。東中ラリーは、これで
最後だと思うと悲しいです。でも、体育祭や文化祭などまだまだ行事がたくさんあるので、思いっ
きり楽しんで、みんなで協力していきたいです。

１つ１つの行事を大切に、みんなと協力し、たくさんのことを学んでいきましょう。経験がみんな
を成長させてくれます。

『スマホ・携帯電話安全教室』を聞いて

阿波・吉野川市警察署生活安全課の方が来てくださり、SNS の危険性やスマホなどを使う場合の
マナーやルールについてお話をしてくださいました。スマホを持つということは、各自に責任が伴っ
てきます。受検生であるということをしっかり自覚し、今しなければいけないことに専念できる生活
をしていきましょう。
○ スマホには、怖い面がたくさんあることを知りました。スマホを長い間使っていると、どうして
持たせてもらっているのかを考える機会が減ってきます。今回考えるきっかけとなりました。スマ
ホ代を払って持たせてもらっているのに、トラブルを起こして迷惑をかけることが絶対ないように
注意して、スマホを使っていきます。

○ 私は、スマホ安全教室のお話を聞いて、自分も気をつけなければいけないなと思いました。受験
生になったので、スマホにとらわれず、気をつけて生活していきたいと思いました。

○ スマホの使い方を間違えると、命が危険になるというのがわかりました。相手のことを考えたり、
自分の命を守るスマホの使い方をしたいです。

＊保護者のみなさまへ
先日の学年部会でもお知らせしました通り、5 月 31 日（金）に姫路セントラルパークへ遠足を実

施します。本日、準備物等のプリントを配布してありますのでご確認ください。当日、
朝７：３０学校集合です。遅れないようにお願いします。帰りは、１７：４５着の予定
です。時間が前後すると思われますので、学校に近づきましたら、マチコミでお知らせ
します。


