
 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

　 6月も中旬になり、日中は気温がぐんぐん上がっています。今年は平年に比べ少し遅く、6月9日(日)に
四国地方も梅雨入りしたと報道がありました。それまではからっとした日が続いていたのですが、今週は
蒸し暑くなってきました。10日(月)にはプール開きをし、「水遊び･水泳」の学習も始まりました。1年ぶり
にプールに入る児童も多く、とても楽しく活動している様子が見られます。これから、本格的に暑い季節に
なってきます。熱中症のリスクも高まってきます。先日、「熱中症の予防について(お願い)6月12日付」の
文書でもお知らせしましたとおり、水筒の持参、帽子の着用、規則正しい生活習慣等にご配慮いただけま

 すようお願いいたします。

プール掃除・プール開き 
　 5月30日(木)に6年生の児童を中心にプール掃除をしま
した。汚れていたプールやプールサイド、トイレや更衣室など
を 一生懸命 きれ い にし てく れま した。6年
生が掃除した後には、子どもたちでは落と
しきれなかった汚れを、保護者のみなさま
方にお手伝いをいただき、とっても美しい
プールに仕上げていただきました。ご協力
い ただ き ま し た保 護 者の み な さま 本当 に

 ありがとうございました。
　 6月10日(月)は、待ちに待ったプール
開きでした。全児童一斉にプール開きの
行事を行うことはしていませんが、さっそ
く 3年生は水泳の 授業をし てい まし た。
前日の雨のせいもあって 少し水温は低
めでしたが、楽しんで学習をしていまし
た。これから1ヶ月余りの短い期間の水泳学習ですが、それぞ
れめあてをもって取り組んでほしいと思っています。
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徳島県小学校体操発表会に出場しました。 
　 6月9日(日)にとくぎんトモニアリーナで徳島県小学校体操発
表会が開催されました。本校は、板野郡代表として参加しまし
た。2月から放課後練習を続けてきました。鉄棒、跳び箱、マット
のそれぞれの種目で練習の成果を発揮しました。また、他校の
演技を見ることもでき、勉強になりました。保護者のみなさま方
もたくさん応援にきてくださり、ありがとうございました。 また、県
体操発表会に向けて校内でも6月5日に全校児童の前で発表
会をしました。器械運動に興味をもつ児童が少しでも増えるとう

 れしいです。
 
 
 

熱中症対策について 
○エアコンにより、室内温度を28℃以下

に保つようにしています。また、感染症
にも配慮し、常時窓を開けて、空気の

 入れ換えをしています。
○熱中症計を運動場及び体育館に設置

し、WBGT(暑さ指数)を測り、屋内外
の過ごし方等についての注意喚起を
しています。WBGT(暑さ指数)3１以
上は原則運動･外遊びを禁止としてい
ます。また、水泳の授業においても水
温と気温の合計が65℃以上の場合

 は中止します。
○保健室には、熱中症疑いの症状のあ

る児童に対応するため保冷剤･経口
 補水液を常備しています。

※塩分チャージのタブレットや塩飴は現
在のところ学校に持参することは認め
ておりません。スポーツドリンクを多め
に持ってくる等で塩分補給の対応を
お願いします。(多量に汗をかいていない
ときの塩分の取り過ぎは健康リスクが生じる
場合があるので注意をしてください)

避難訓練を行いました 
　 6月3日(月)に板野東部消防組合のみなさま方にご協力をいただき
火災避難訓練を行いました。子どもたちは、口をハンカチ等で押さえな
がら「おさない･はしらない･しゃべらない・もどらない」の約束を守り、
運動場に避難しました。今回は教職員の消火器を使った初期消火の訓
練や、4年生児童による煙体験ハウスを使った避難訓練も行いました。
災害は、いつ発生するかわかりません。地震発生に伴い火災が起こることもあります。ご
家庭でも、避難グッズ等の備えをしておくとともに、災害が発生した場合どのように命を

 守る行動をとるか等について日頃からご家族で話し合いをいただければと思います。
　 5月31日(金)には、本校職員は児童下校後に板野東部消防組合の方に来ていただ
き、AEDを使った救命法の講習を受けました。実際に使うことがないのが一番なのですが、いざというと

 きに子どもたちの命を守れるよう昨年度に続き行いました。
《お知らせ･お願い》 
　震度5弱以上の地震が発生した場合(藍住町)、休日や夜間等で児童が学校にいないときには児童の安否確認を
「すぐーる」を使って行います。ご協力いただけますようお願いいたします。

授業参観お世話になりました 
　 6月12日(水)には今年2回目となる
授業参観を実施しました。ご多用の中、
多くの保護者のみなさま方にご参観い
ただき、ありがとうございました。朝から
子どもたちは、保護者
の方に見に来ていた
だけるのを楽しみにし

 ている様子でした。


