
蒸し暑い日が続き，夏が本格的にやってきたことを感じるようになってきました。コロナ対

策や暑さの影響もあり，制限の多い学校生活ですが，子どもたちは水泳学習を楽しみにして，

日々の学習に取り組んでいるところです。体育がある日には，プールに入るのが楽しみで仕方

ない様子で，その日の天気を気にしています。 

さて，1 学期も残り 1 か月となりました。夏休み前は，テストも増えますので，日々元気に

登校して，しっかりと 1 学期の学習のまとめをしてほしいと思います。暑さで体調を崩しや

すくなりますが，早寝早起き等のお声かけをよろしくお願いします。 

 もうすぐ夏休み 
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情報モラル講演会 

６月２８日（火）に e―とくしま推進財団情報セキ

ュリティサポーター籔内祥司さんを体育館にお招き

し，ネット依存の恐ろしさをテーマに講演をしていた

だきました。籔内さんは，県内の学校に講師として

出向きネットモラルについての講演を行っています。 

今回は主に，ネット依存やゲーム依存についてを 

テーマにお話ししてくださいました。インターネットの

怖さとして①だれが見ているか分からない②一度載

せた情報は簡単には消せない③誰が書き込みをし

たのか調べたら簡単に分かるという３点について説

明してくださり，実際の生活でも，インターネットの世

界でもやっていいことといけないことは一緒であると

いうことを教わりました。 

 また，子どもたちに講師の先生が普段何時間ゲ

ームをしているかと聞いたところ，３分の１程度の子

が３時間以上に手を挙げました。睡眠不足の原因と

なったり，宿題を忘れたりと生活習慣の乱れにつな

がることを説明してくださいました。 

 子どもたちは自分事として今回の講演を真剣に

聴いていました。まもなく夏休みですが今回の講演

で聞いたことを忘れずに，日々の計画を立てて健康

的な夏休みを過ごしてもらえたらと思います。 

☆講演の様子は，学校 HPに掲載しますのでご覧に

なってください。 

～ 行 事 予 定 ～ 

7 月の生活目標 

整理整とんをしよう。 
7 月の食育目標 

夏の食事について考えよう。 


