
高浦中学校第３学年

令和６年６月２８日

気づけばもう７月。あっという間に１学期が終
わろうとしています。中学の３年間、特に３年生と
して過ごす１年間の短さが身にしみてわかるの
ではないでしょうか。もうすぐ１学期末テスト、そ
して実力テストが予定されていますが、あなたは今日、どんな時間の
過ごし方をするのでしょう。部活に区切りをつけた人は、今までより多
くなった自由時間をどう使うかが大切です。「誰かに言われてする」
「誰かがしてくれるのを待つ」そんな受け身の態度から早く卒業し、自
分の力で進んでいこうとする姿勢を身に付けましょう。まずは今日、範
囲表を見て、どこを重点的に学習すべきなのかを確認しましょう。
この頃、授業に集中している人、提出物の取り組み方がずいぶん

変わってきた人が増えています。一方、ノートすら十分にとれず、集中
できずに困っている人もいます。聞けばスマートフォンの利用が２時間
を超える人も一定数おり、スマホによって時間や脳の働きが奪われ、
心と体の調子を崩しているのかと心配しています。も
う一度真剣にスマホ・インターネットの使い方、生活の
仕方を振り返り、健康的な生活を送りましょう。

各会場では熱戦が繰り広げられ、選手の皆さんはもちろんのこと、
応援してくれた人にも思い出に残る試合になり、見事卓球部が県総
体への切符を手にしました。今回、これまで練習してきた成果を存分
に発揮できた人にも、そうでなかった人にも、意味の深い、思い出に
残る１日になったことでしょう。勝利や成功は大きな喜びをもたらしま
す。しかし、負けや失敗から人は多くのものを学びます。この経験をあ
なたの大きな成長のきっかけとしてほしいと思います。

６月１３日に学年、２０日に校内人権意見発表会が行
われました。寄せられた感想の中には、心に残る言葉と
して「自分がやらなければ」「過去を過去のままにしな
い」「割れてしまったコップに“ごめんね”と言っても元には戻らない」「み
んなが笑顔になれるものを作る」「誰かのヒーローになる」など、多くのも

のが挙げられていました。私たちは誰しも弱さがあり、間違いを犯します。
自分が持ちきれなくなった苦しさをトゲトゲした言葉で人にぶつけてしま
ったり、正しさが何かを心ではわかっているのに行動で表せなかったり、
聞いている人を不快にさせる言葉をよく考えもせず口にしてしまったり、
噂を鵜呑みにしてしまったり……。振り返ると思い当たることがあるでしょ

う。誰もが陥る失敗です。でも、そんな自分を変えられるのも
自分です。みんなが自分らしくいられる集団を、一人一人が
力を合わせて作りましょう。

１学期の締めくくりを！

学年だより Smile

人権意見発表会を終えて

日 曜 行 事 予 定
１ 月

２ 火

３ 水 期末テスト（美・技家・英）

④地方別生徒会

４ 木 期末テスト（国・社・音）

④いじめアンケート

５ 金 期末テスト（保体・理・数）

④全校集会・各部委員会

⑤スマホ携帯安全教室

６ 土 通信陸上大会

７ 日

８ 月

９ 火 ⑤⑥救急救命講習

10 水

11 木 第３回実力テスト

12 金

13 土 県総体（卓球）

14 日 県総体（卓球・相撲）

15 月 海の日

16 火 職員会

17 水 金曜日の時間割

18 木 ⑤大掃除

19 金 45分日課 金④⑤⑥④学活・学年

集会⑤終業式

20 土 地方別奉仕活動

21 日

22 月 夏期休業開始

三者面談開始～３１日

23 火

24 水 電卓検定講習会 ８：３０～

25 木

26 金

27 土 古紙回収 8：30～10：３0

28 日

29 月

30 火

31 水

今後の予定
９月２日(月)２学期始業式(給食あり）
７日(土) 文化祭
８日(日) 体育祭
９日(月)10日(火）代休
11日(水）第４回実力テスト

７ 月 の 行 事 予 定

北部Bブロック大会終わる


