
 

 

規則正しい生活を送り充実した夏にしよう！　  　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 202４年７月号
 徳島市徳島中学校第１学年だより 徳島市徳島中学校第１学年だより

 

防災教室を行いました 

　 6月1４日（金）５、６校時、徳島防災センターの「まなぼうさ

い教室」防災出前授業を受けました。講演の中では、南海トラ

フ巨大地震が起こったときの徳中校区の様子が詳しく説明さ

れました。改めて地震に備えておく必要性を感じたと思います。 

また、後半には、「防災リュックの作り方」の学習をしました。持

ち運べる量や重さに制限があり本当に必要なものは自分にと

って何なのかを楽しく学ぶことができました。最後に「クロスロ

ードゲーム」を行いました。「クロスロードゲーム」では、どちら

の道に進めば良いのかの判断が難しい場面ばかりでした。今

後も第一学年では、防災学習を中心に総合学習を進めていき

ます。次回は、防災マップの作成を予定しています。 

6/21学年人権作文意見発表会 

◆６人の人権意見発表を聞いて、自分にも反省するところがあ

ることに気づきました。私は、男の子に「女の子みたいだ」って

言ってしまったことがあります。自分も言われたら悲しいのに、

人には言ってしまいました。それはいけないと思います。これか

らは言わないし、言っていたら注意したいです。自分の名前で

も遊ばれたことがあります。最初はすぐ終わるかと思っていた

けれど、とても長く続きました。その人たちにも「やめて！」と言

 おうと思いました。

◆私は、６人の人権意見発表を聞いて、一人一人が感じる「人

権」って違うんだなと改めて思いました。どの作文も納得するし

かありませんでした。「私も同じ」と思うことや「友達が・・・」っ

て思うことがたくさんあって、自分もいじめや差別に関わりがあ

るのではないかと考えさせられました。特に「男らしさ、女らし

さ」の発表が心に残りました。私にもずいぶんと関係があるこ

とだったからです。私が見ているこの世界は今は平和だけれ

ど、いつこの平和が崩れるかもしれません。しっかりと人権につ

 いて学んでこの平和を守って行きたいです。

◆私は、差別をしないし、されない人になりたいと思います。。そ

のために、誰かに嫌なことをされてもイラッとしても口に出した

りいじめをしないようにします。もちろんそうなんだけど、間違っ

てしまうことも時にはあるから、そのときは謝って次同じ過ちを

起こさないようにしたいです。差別をしないし、されないために

強い人（心）になる必要があると思います。私は、甘い自分に

 負けないようにします。

◆この６人の人権作文を聞いたら、「人権」、「見た目で判断し

ない」、「偏見」、「いじめや差別」、「古い名前や新しい名前」、

「平等」といったことが出てきたが、やはり、いじめや差別を無く

す為に「人を見た目で判断しない」、「偏見を無くす」ことが僕

には必要だと感じました。これからもしっかりと人権学習を学ん

で自分の考えを改善したいと思いました。これからは人権を意

 識して学校生活を送っていこうと思います。

◆私は、６人の人権意見発表を聞いて、まわりの人を傷つけな

いように、もっと自分の行動や言葉遣いに責任をもって生活し

ていこうと思いました。私は自分の「当たり前」を人に押しつけ

ることがあったかもしれません。今後は自分の「当たり前」を押

しつけることが無いようにしなければいけないと思いました。周

りの人も、自分も大切にして、人権問題に向き合っていこうと思

 います。

◆私は、６人の人権意見発表を聞いて、人権について普段か

ら人を傷つけていないかを意識しながら生活していきたいと思

いました。また、道徳の授業の時、いつもは人の気持ちとかわ

からないし難しいからあまり意味が無いのではと思っていまし

た。でも、みんなの発表を聞いてやはり人権学習や道徳の授

業は大切だということが改めてわかりました。これからは人権

 学習についてもっと真剣に取り組んでいきたいと思います。

代表６人の皆さん、ありがとうございました 

 

日 曜日 給食 行事予定（SC…スクールカウンセラー）

 １ 月 ○

 ２ 火 ○                                  SC

 ３ 水 ○

 ４ 木 ○ ４５分日課・清掃なし １４：０５放課 職員会SC

 ５ 金 ○

 ６ 土 通信陸上大会 県総体

 ７ 日 県総体

 ８ 月 ○

 ９ 火 ○ 第１回実力テスト①国②数③社④理⑤英⑥総SC

１０ 水 ○

１１ 木 ○                                  SC

１２ 金 ○ ⑥全校人権作文意見発表会

１３ 土 オーケストラ部合同練習 県総体 通信陸上

１４ 日 県総体

１５ 月 海の日

１６ 火 ○                                  SC

１７ 水 ○

１８ 木 ○ 学校安全の日 ⑤大掃除 １４：１０放課 SC

１９ 金 × ①終業式②集会③学 １１：１５放課 

部活生再登校１３：００～

２０ 土 県総体

２１ 日 蜂須賀墓所清掃

２２ 月 三者面談　 徳島市陸上競技会

２３ 火 三者面談

２４ 水 三者面談

２５ 木 三者面談

２６ 金 三者面談

２７ 土

２８ 日

２９ 月

３０ 火

３１ 水
 ８月　 ８/５（月）学年登校日


