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牟岐少年自然の家宿泊学習  
　6月26日(水)・27日(木)、5年生が1泊2日の牟岐少年自然の家宿泊学習に行ってきま
した。今年度は津乃峰小の5年生と合同です。 
　あいにくの梅雨空で船が出ず、2日目に予定していた「島巡り」はできませんでしたが、
代替活動のシュノーケリングと砂浜での貝拾い、1日目の磯の生物観察など、屋外でしっ
かりと活動することができました。また、夜の活動では「キャンドルのつどい」を行いま
した。近年はあまり実施しなくなりましたが、幻想的な雰囲気を味わうとともに、レクで
は津乃峰小児童との交流を深めることができました。 
　今回の宿泊学習では、前向きさや礼儀正しさ、規律ある行動など自分たちのよさをしっ
かりと発揮した5年生の子どもたち。今回の成果に自信を持つとともに、それぞれが感じ
た課題を改善していくことで、次のリーダーとして成長してくれることを期待しています。 

 交通安全教室～１年生（歩行）・３年生（自転車）～ 
　 6月1７日(月)、市の交通安全教育推進協議会・交通安全母の会
のご協力のもと、交通安全教室を行いました。 
　 1年生は踏切や横断歩道の渡り方などについて学びました。どの
子も説明をよく聞いて、正しい歩行ができていました。1年生は徒歩
での登下校になれてきて、ずいぶんしっかりと歩けるようになってきま
したが、その分、気が緩みがちです。今一度、ご家庭でも正しい道路
の歩き方についてご指導ください。 
　 3年生は自転車の乗り方です。発進・停止・確認の仕方や路上に
止まっている車のよけ方、踏切や信号のある交差点の通行の仕方な
どを学びました。ただ、運転の技能が十分に身についてない子ども
が多く、ちょっと心配です。3年生に限らず、ご家庭でも子どもたちの
運転技能のレベルを確認していただき、不十分な場合は練習をお願いします。また、自転車に乗る
場合は必ずヘルメットを着用させてください。 
 
熱中症０セミナー～暑い夏を乗り切ろう～ 
　 6月21日(金)、大塚製薬から講師を招き５・６年生を対象に
「熱中症０セミナー」を実施しました。講義形式の授業でしたが、
さすがは高学年。しっかりと話を聞き、熱中症防止のための基本

 的な知識を理解するとともに、質問も積極的にできていました。
　 また、夜には体育後援会主催で同様のセミナーを開催したとこ
ろ、各運動部の関係者を中心に多数ご参加いただきありがとうございました。夜の部では、水分・
塩分補給などの基本的な熱中症対策の他に、「アイススラリー（シャーベット状の飲料）」の効果や

 栄養バランスのいい「朝食」を取ることの重要性をお話しいただきました。
　 来週から本格的に暑くなりそうです。十分な睡眠・栄養など、ご家庭における熱中症防止対策を

 よろしくお願いいたします。

～for the 子ども・for the 富小～


