
なつやすみのせいかつ １ねん
国府小学校
２０２４年７月１９日

なまえ（ ）

たのしいなつやすみ。
おうちのひとのはなしを しっかりきいて すばらしいなつやすみに
しましょう。

きちんとまもろう

☆せいかつ

・はやねはやおきを しよう。
・あさ すずしいうちに べんきょうしよう。
・おてつだいを しっかりしよう。

☆けんこう

・つよいからだを つくろう。（らじおたいそう・すいえい）
・たべすぎ のみすぎに きをつけよう。
・ねびえをしないように きをつけよう。

☆あんぜん

・かわや ようすいなどに はいらない。
・つりは おとなのひとと いっしょにする。
・どうろで あそばない。
・こうつうのきまりを まもる。
（じてんしゃにのるときは へるめっとを かぶる。）

・はなびは おうちのひとといっしょにする。
・あぶないあそびや わるいことは しない。

でかけるときの きまり
１．「○○へ いってきます。」「○じまでに かえります。」と

おうちのひとにいってから でかける。

２．ゆうがた５じまでに いえに かえる。

３．こうくがいは おとなのひとといっしょに いく。

４．しらないひとに ついていかない。

５．ひるまでは いえですごす。

なつやすみの しゅくだい
☆ ①～⑤は、８がつ1９にちに もってくる。
① きわめる！なつ（なつやすみのもんだいしゅう）
② まとめてすと２まい（こくご・さんすう）
＊①②の こたえあわせを おうちのひとに おねがいしよう。
③ えにっき
④ みつけたよカード（たねができたようすをかこう。）
⑤ 「夏休みの課題（なつやすみのかだい）」から２ついじょうすること。
（どれをするかは、おうちのひとと そうだんしましょう。）

☆ ⑥と⑦は、９がつ２にちに もってくる。
⑥ がんばりカード

おんどく・どくしょカード
たしざんカード・ひきざんカード
けんばんハーモニカカード

⑦ なつやすみ せいかつしゅうかん ふりかえりシート

ぜんこう とうこうび（８がつ１９にちげつようび）
もってくるもの
① うわぐつ
② ふでばこ・したじき
③ れんらくちょう
④ なつやすみのしゅくだい①～⑤
⑤ れんらくぶくろ
⑥ てすとつづり（てすとをぬいてもってくる。 ）

☆ １０じ４０ぷん げこう

２がっきのはじまり（９がつ２にち げつようび）
もってくるもの
① じかんわり ４じかんじゅぎょう
(しぎょうしき・こくご・さんすう・がっかつ）

② うわぐつ・ぞうきん（なまえ）
③ ふでばこ・したじき
④ れんらくちょう
⑤ れんらくぶくろ
⑥ なつやすみのしゅくだい⑥と⑦と、だしてないもの
⑦ えぷろん・なぷきん
⑧ つうしんぼ（はんをおしてもらう。ふぁいるにいれたままもっ
てくる。）

⑨ おどうぐばこ（チェックカードで かくにんしてから もって
くる。）

☆ １じ４５ふん げこう （きゅうしょくは、あります。）


